
 

 

 

 

1.3. Függelék 

 

 

 

Szent Benedek Általános Iskola, Középiskola, 

Alapfokú Művészeti Iskola és Kollégium 

 

Miskolci Tagintézmény órahálói 
  



Gimnázium (4 évfolyamos) – nappali munkarend szerint 

Tantárgyak 
9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

heti óraszám 

Magyar nyelv és irodalom   4   4   4+ 1v   4+1*+ 1v 

I. idegen nyelv**   3+1*    3+1*   3+2*+ 1v   3+2*+ 1v 

II. idegen nyelv** 

– általános tagozaton 

 

  3+1* 

 

  3+1* 

 

  3 

 

  3 

Matematika 

– általános tagozaton 

  

  3+1* 

 

  3+1* 

 

  3+1*+ 1v 

 

  3+2*+ 1v 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek 
 2+1*   2+1*   3+1*+ 1v   3+1*+ 1v 

Hittan (etika helyett)   –   –   1   – 

Biológia – egészségtan   –   2   2+ 1v   2+ 1v 

Fizika   2   2   2   – 

Kémia   2   2   –   – 

Földrajz   2   2   –   – 

Ének-zene   1   1   –   – 

Vizuális kultúra   1   1   –   – 

Mozgóképkultúra és médiaismeret   1   –   –   – 

Művészetek 

(Ének-zene / Vizuális kultúra) 
  –   –   2   2 

Informatika**   1   1   1v   1v 

Technika, életvitel és gyakorlat    –   –   –   1 

Testnevelés és sport   5   5   5   5 

Osztályfőnöki   1   1   1   1 

Kötelezően választható tantárgy 

– általános tagozaton: Informatika / 

Idegen nyelv / Matematika / Magyar 

nyelv és irodalom / Történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek/ 

Biológia 

 

  –   –   2*   2* 

Mindösszesen 35 36 35 35 

Hittan   2   2   1   2 

*Szabadon tervezhető órakeret terhére **Csoportbontást igényel (fenntartó által engedélyezett létszámmal) 

v: választható tanóra (11. és 12. évfolyamon heti 2 óra kötelezően választandó) 

 

Nkt. 32. § (1) j) „az etika tantárgy hittan tantárggyal kiváltható, amennyiben az iskola pedagógiai programja a 

hittan tantárgy vonatkozásában tartalmazza a Nat-ban az etikára meghatározott fejlesztési követelményeket és 

tartalmakat.” 

 

Gimnázium (4 évfolyamos) – esti munkarend szerint 

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó 

oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven százalékával 

számolunk. 

 

  



Gimnázium (4 évfolyamos) – levelező munkarend szerint  

 

Tantárgyak 
9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

heti óraszám 

Anyanyelv/kommunikáció   0,5   0,5   0,5   0,5 

Magyar irodalom   2   2   2   1,5 (1+0,5*) 

Matematika   2   2   2   2 

Idegen nyelv**   2   2   2   2 

Történelem, állampolgári ismeretek   1   1   1   1 

Fizika   0,5   0,5   0,5   0,5 

Biológia   0,5   0,5   0,5   – 

Kémia   0,5   0,5   –   – 

Földrajz   0,5   0,5   –   – 

Informatika   –   –   0,5   0,5 

Hittan (etika helyett)   –   –   0,5   1* 

Művészetek   –   –   0,5   0,5 

Osztályfőnöki   0,5   0,5   0,5   0,5 

Mindösszesen 10 10 10,5 10 

+ Hittan  +1 +1 +0,5   – 

*Szabadon tervezhető órakeret terhére **Csoportbontást igényel (fenntartó által engedélyezett létszámmal) 

Nkt. 32. § (1) j) „az etika tantárgy hittan tantárggyal kiváltható, amennyiben az iskola pedagógiai programja a 

hittan tantárgy vonatkozásában tartalmazza a Nat-ban az etikára meghatározott fejlesztési követelményeket és 

tartalmakat.” 

  



I. Egészségügy ágazat 2018.09.01-től felmenő rendszerben 

A szakgimnáziumok tantárgyi struktúrája és óraszámai 

 A B C D E F G H 

1. Tantárgyak 9. 

évf. 

 

10. 

évf. 

 

11. 

évf. 

 

12. 

évf. 

 

9–12. 

évf. 

óraszám 

összesen 

13. 

évf. 

13. évf. 

óraszám 

összesen 

2. Magyar nyelv és 

irodalom 

4 4 4 4 556 - - 

3. Idegen nyelv 4 4 4 4 556 - - 

4. Matematika 3 3 3 3 417 - - 

5. Történelem 2 2 3 3 345 - - 

6. Etika - - - 1 31 - - 

7. Informatika 2 2 - - 144 - - 

8. Művészetek 1 - - - 36 - - 

9. Testnevelés 5 5 5 5 695 - - 

10. Osztályfőnöki 1 1 1 1 139 - - 

11. Kötelező komplex 

természettudományos 

tantárgy 

3 - - - 108 - - 

12. Ágazathoz 

kapcsolódó 

természettudományos 

tantárgy* (Biológia) 

2 2 2 - 216 - - 

13. Kötelezően 

választható 

tantárgy** (Idegen 

nyelv / Matematika / 

Magyar nyelv és 

irodalom / 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek/ Biológia/ 

- - 2 2 134 - - 



Egészségügy 

ismeretek 

14. Pénzügyi és 

vállalkozói ismeretek 

 1 - - 36 - - 

15. Szakmai tárgyak 

órakerete 

8 12 11 12 1488 31 961 

16. Szabadon tervezhető 

órakeret 

- - - - - 4 124 

17. Rendelkezésre álló 

órakeret/hét 

35 36 35 35 - 35 - 

18. Tanítási hetek száma 36 36 36 31 - 31 - 

19. Éves összes óraszám 1260 1296 1260 1085 4901 1085 1085 

 

* A szakgimmnáziumok helyi tanterveibe beépítendő, az egyes ágazatokhoz kapcsolódó 

természettudományos tantárgyak című táblázat szerint 

** Érettségi tantárgy, Idegen nyelv, Természettudományos tantárgy, Szakmai tantárgy 

 

A szakgimnázium 9-12. évfolyamon folyó ágazati tanulmányok keretében megszerezhető mellék-

szakképesítés: 52 720 01 Általános ápolási és egészségügyi asszisztens. 

 



 

Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2018.09.01-től (gyakorló ápoló - 54 723 02) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

 

    

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14. 

e gy e gy ögy e gy ögy e gy e gy e gy ögy e gy 

A fő szakképesítésre vonatkozó: 

Összesen 

A tantárgy kapcsolódása 

7,5 0 11 0 

140 

1,5 1,5 

140 

2 4 10,5 20,5 22 5,5 

160 

10,5 20,5 

Összesen 7,5 11 3 6 31 27,5 31 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II. fő szakképesítés                     0,5         0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. (érettségire 

épülő képzések esetén) 

Foglalkoztatás I. fő szakképesítés                     2         2   

11500-12 Munkahelyi egészség 

és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 
fő szakképesítés 0,5                       0,5         

11110-16 Egészségügyi 

alapismeretek 

Egészségügyi 

alapismeretek 
fő szakképesítés 1   3,5                   4,5         

Szakmai kommunikáció fő szakképesítés 1   1                   2         

11221-16 Alapápolás Ápolástan-gondozástan fő szakképesítés 1,5   3,5                   5         

11222-16 Klinikumi ismeretek 

Klinikumi alapozó 

ismeretek 
fő szakképesítés 3,5   1                   4,5         

Klinikumi szakismeretek fő szakképesítés           1,5     2       3,5         

Diagnosztikai és terápiás 

alapismeretek 
fő szakképesítés     2                   2         



Klinikumi gyakorlat fő szakképesítés             1,5     4       5,5       

11635-16 Egészségügyi 

asszisztensi feladatok 

Egészségügyi asszisztensi 

feladatok 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

          4,5     1                 

Egészségügyi asszisztálás 

gyakorlata 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

            1     3               

11500-12 Munkahelyi egészség 

és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

11110-16 Egészségügyi 

alapismeretek 

Egészségügyi 

alapismeretek 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

Szakmai kommunikáció 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

11221-16 Alapápolás Ápolástan-gondozástan 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

11222-16 Klinikumi ismeretek 

Klinikumi alapozó 

ismeretek 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

Klinikumi szakismeretek 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  



Diagnosztikai és terápiás 

ismeretek 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

Klinikumi gyakorlat 

52 720 01 

Általános ápolási és 

egészségügyi 

asszisztens 

                                  

11151-16 Diagnosztikus és 

terápiás beavatkozások felnőtt 

betegnél 

Diagnosztikus és terápiás 

szakismeretek 
fő szakképesítés                     3,5         3,5   

Diagnosztikus és terápiás 

beavatkozások 
fő szakképesítés                     2         2   

Klinikai gyakorlat fő szakképesítés                       17,5         17,5 

11152-16 Egészségnevelő és 

fejlesztő tevékenység 

Egészségnevelés-

egészségfejlesztés 
fő szakképesítés                     2,5         2,5   

Egészségnevelés-

egészségfejlesztés 

gyakorlat 

fő szakképesítés                       3         3 

Ágazati szakmai kompetenciák erősítése 
helyi 

tanterv szerint 
                                  

Szabadon felhasználható órakeret                   

 
Egészségügyi 

alapismeretek 
 0,5            0,5         

 

Klinikumi alapozó 

ismeretek 
   1          1         

Klinikumi szakismeretek       1       1     

Klinikumi gyakorlat        1,5              1 

 

Egészségügyi asszisztensi 

feladatok 
         1            

Egészségügyi asszisztensi 

feladatok gyakorlata 
          1       2 



 Klinikai gyakorlat             3  4        

 Osztályfőnöki            1  1   1  

 

 

 

 

 

Ha a tanuló NEM választja a mellék-szakképesítést 

11. évfolyam 12. évfolyam 

Elmélet Elmélet 

Biológia 1 ó Szakmai érettségire való felkészítés 1 ó 

Szakmai érettségire való felkészítés 2 ó - 

Klinikumi szakismeretek 1,5 ó - 

Gyakorlat Gyakorlat 

Klinikumi gyakorlat 1 ó Klinikumi gyakorlat 3 ó 

 

 

 



 

 

 

Szakközépiskola (érettségi vizsgára felkészítő 12-13. évf.) 

Munkarend NAPPALI ESTI 

Évfolyam 12. 13. 12. 13. 

Tantárgyak heti óraszám heti óraszám 

Magyar nyelv és irodalom   6   7 (6+1*)   4 (3+1*)   4 (3+1*) 

Idegen nyelv**   6   7 (6+1*)   4 (3+1*)   4 (3+1*) 

Matematika   7 (6+1*)   7 (6+1*)   4 (3+1*)   4 (3+1*) 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek 
  4   5   3   4 (3+1*) 

Természetismeret   2   –   1   – 

Informatika   2   2   1   1 

Testnevelés és sport   5   5   –   – 

Hittan*   2*   2*   1*   1* 

Osztályközösség-építő program   1   1   –   – 

Mindösszesen 35 36 18 18 

*Szabadon tervezhető órakeret terhére **Csoportbontást igényel (fenntartó által engedélyezett létszámmal) 

  



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2015.09.01-től felmenő rendszerben 

A közismereti képzés heti óraszámai 

 

*Az Nkt. értelmében az iskoláknak az adott osztályokban csak azokon a tanítási napokon kell 

megszervezniük a mindennapos oktatást (legalább napi egy testnevelés óra keretében), amelyeken 

közismereti vagy szakmai elméleti oktatás is folyik. Ha ennek eredményeként a heti öt testnevelés óra 

nem teljesíthető, a fennmaradó órák a szabad órakeret részévé válnak, így annak felhasználásáról a 

tagintézmény dönthet. 

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje 

szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások 

ötven százalékával számolunk. 

Nappali munkarend szerinti képzés 

Komplex műveltségterület 

1/9. évf. 2/10. évf. 3/11. évf. 

Heti óraszám 

Kommunikáció - Magyar nyelv (és irodalom) 2 1 – 

Idegen nyelv 2 2 2 

Matematika 2 1 – 

Társadalomismeret 2 1 – 

Természetismeret 3 – – 

Testnevelés* 5  5  5  

Osztályközösség-építő Program 1 1 1 

Szabad órakeret 

Természetismeret 1 – – 

Matematika – – 1,5 

Közismeret összesen 18 11 9,5 

Hittan (NAT 9. § 1.a szerint nem számít az 

órakeretekbe) 
2 1 1 



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2016.09.01-től (cukrász - 34 811 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy 

 
Összesen 9,5 5 

140 
5,5 17,5 

140 
5,5 17,5 

Összesen 14,5 23,0 23,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   

11561-16 

Gazdálkodási ismeretek 
Vendéglátó gazdálkodás 2     1     1   

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 1,5     1     1   

11519-16 Élelmiszerbiztonsági 

alapismeretek 

Élelmiszerbiztonságról általában 0,5               

Vendéglátás higiéniája       0,5         

11521-16 Cukrász szakmai 

idegen nyelv 
Cukrász szakmai idegen nyelv  1     1         

11522-16 Cukrász szakmai 

feladatok 

Cukrász szakmai ismeretek 4     2     1   

Szakrajz 0,5               

Cukrász szakmai gyakorlat   5     3,5       3,5 

Cukrász szakmai üzemi gyakorlat         14     14 

Szabadon felhasználható 

órakeret 
         

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 0,5   0,5     



11522-16 Cukrász szakmai 
feladatok Cukrász szakmai gyakorlat  2      2,5 

11522-16 Cukrász szakmai 
feladatok Cukrász szakmai ismeretek    1     

11561-16 

Gazdálkodási ismeretek Vendéglátó gazdálkodás    0,5     

Összesen  0,5 2  2    2,5 

 
  Hittan  2      1      1 

  

ÖSSZESEN 

(közismeret+szakmai) 
  

37     37   36  

 

 



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2017.09.01-től (cukrász - 34 811 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy 

 
Összesen 9,5 5 

140 
5,5 17,5 

140 
5,5 17,5 

Összesen 14,5 23,0 23,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   

11561-16 

Gazdálkodási ismeretek 
Vendéglátó gazdálkodás 2     1     1   

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 1,5     1     1   

11519-16 Élelmiszerbiztonsági 

alapismeretek 

Élelmiszerbiztonságról általában 0,5               

Vendéglátás higiéniája       0,5         

11521-16 Cukrász szakmai 

idegen nyelv 
Cukrász szakmai idegen nyelv  1     1         

11522-16 Cukrász szakmai 

feladatok 

Cukrász szakmai ismeretek 4     2     1   

Szakrajz 0,5               

Cukrász szakmai gyakorlat   5            

Cukrász szakmai üzemi gyakorlat         17,5     17,5 

 Szabadon 

felhasználható órakeret 
         

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 0,5   0,5     

11522-16 Cukrász szakmai 
feladatok Cukrász szakmai gyakorlat  2      2,5 

11522-16 Cukrász szakmai 
feladatok Cukrász szakmai ismeretek    1     



11561-16 
Gazdálkodási ismeretek Vendéglátó gazdálkodás    0,5     

11519-16 Élelmiszerbiztonsági 
alapismeretek Vendéglátás higiéniája         

Összesen  0,5 2  2    2,5 

Hittan     2      1      1   

ÖSSZESEN 
(közismeret+szakmai)   37     37   36  

 

  



 

Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2017.09.01-től (szakács - 34 811 04) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 9,5 5 
140 

5,5 17,5 
140 

5,5 17,5 

Összesen 14,5 23,0 23,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   

11561-16 Gazdálkodási 

ismeretek 
Vendéglátó gazdálkodás 2     1     1   

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 1,5     1     1   

11519-16Élelmiszerbiztonsági 

alapismeretek 

Élelmiszerbiztonságról általában 0,5               

Vendéglátás higiéniája       0,5         

12096-16 Szakács szakmai 

idegennyelv 
Szakmai idegen nyelv 1     1         

12094-16 Ételkészítési 

ismeretek alapjai 

Ételkészítési ismeretek alapjai 

elmélet 
4,5               

Ételkészítési ismeretek alapjai 

gyakorlat I. 
  5             

Ételkészítési ismeretek alapjai 

gyakorlat II. 
        15,5       

12095-16 Ételkészítési 

ismeretek 

Ételkészítési ismeretek elmélet       2     1   

Ételkészítési ismeretek gyakorlat          2      17,5 



Szabadon felhasználható 

órakeret 
         

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 0,5   0,5     

12094-16 Ételkészítési 
ismeretek alapjai 

Ételkészítési ismeretek alapjai 
gyakorlat I.  2       

12095-16 Ételkészítési 
ismeretek Ételkészítési ismeretek elmélet    1     

11561-16 

Gazdálkodási ismeretek Vendéglátó gazdálkodás    0,5     

12095-16 Ételkészítési 

ismeretek 
Ételkészítési ismeretek gyakorlat     

   2,5 

Összesen  0,5 2  2    2,5 

 
  Hittan  2      1      1 

  

ÖSSZESEN 

(közismeret+szakmai) 
  

37     37   36  

 

  



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2016.09.01-től (pincér - 34 811 03) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 9,5 5 
140 

5,5 17,5 
140 

5,5 17,5 

Összesen 14,5 23,0 23,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   

11561-16 Gazdálkodási 

ismeretek 
Vendéglátó gazdálkodás 2     1     1   

11518-16 Élelmiszerismeret Általános élelmiszerismeret 1,5     1     1   

11519-16 Élelmiszerbiztonsági 

alapismeretek 

Élelmiszerbiztonságról általában 0,5               

Vendéglátás higiénéje       0,5         

11523-16 Pincér szakmai 

idegen nyelv 
Pincér szakmai idegen nyelv 1     1         



11524-16 Felszolgálási alapok 
Felszolgálási alapok 4,5               

Felszolgálási alapok gyakorlat   5             

11525-16 Felszolgáló szakmai 

ismeretek 

Felszolgálás       2     1   

Felszolgálás üzemi gyakorlat         17,5     17,5 

Szabadon felhasználható 

órakeret 
         

 Általános élelmiszerismeret 0,5   0,5     

 Felszolgálási alapok gyakorlat  2       

 Felszolgálás    1     

 Vendéglátó gazdálkodás    0,5     

 Felszolgálás üzemi gyakorlat        2,5 

Összesen  0,5 2  2    2,5 

 
  Hittan  2      1      1 

  

ÖSSZESEN 

(közismeret+szakmai) 
  

37     37   36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2016.09.01-től (eladó - 34 341 01) felmenő rendszerben 

 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 6,5 8 
140 

7 16 
140 

7,5 15,5 

Összesen 14,5 23,0 23,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   

11992-16 

 Kereskedelmi ismeretek 

Kereskedelmi ismeretek 3     2     1   

Kereskedelmi gyakorlat   6     15     13,5 

10027-16 

 A ruházati cikkek és a vegyes 

iparcikkek forgalmazása 

Ruházati és vegyes iparcikk 

áruismeret 
2               

10028-16  

Az élelmiszerek és vegyi áruk 

forgalmazása 

Élelmiszer- és vegyi áruismeret 1     2     1,5   

10029-16 

A műszaki cikkek forgalmazása 
Műszaki cikk áruismeret       2,5     1,5   

Eladástan 0,5     0,5     1   



11691-16 

Eladástan 
Eladási gyakorlat   2     1     2 

Szabadon felhasználható órakeret 

 Eladástan 0,5        

 Kereskedelmi ismeretek    0,5   0,5  

 Kereskedelmi gyakorlat  1   1,5   2 

 Eladási gyakorlat  1       

Összesen  0,5 2  0,5 1,5  0,5 2 

Hittan  2   1   1  

ÖSSZESEN 
(közismeret+szakmai) 

 37   37   36  

 

 



 

 

Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2016.09.01-től (hegesztő - 34 521 06) felmenő 

rendszerben 

 
A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

Szakmai 

követelmény-

modulok 

Tantárgyak 

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

10162-12 

Gépészeti alapozó 

feladatok 

Gépészeti alapozó 

feladatok 
2  

 

  

 

  

Gépészeti alapozó 

feladatok 

gyakorlata  

 4     

10163-12 

Gépészeti 

munkabiztonság és 

környezetvédelem 

Munkavédelem 1      

Elsősegélynyújtás 

gyakorlat 
 1     

10180-12 

A hegesztés 

előkészítő és 

befejező műveletei 

Hegesztési 

alapismeretek 
1  2    

Hegesztési alap-

gyakorlatok 
 2  3  1,5 

11497-12 

Foglalkoztatás I. 

Foglalkoztatás I.     2  

11499-12 

Foglalkoztatás II. 

Foglalkoztatás II.     0,5  

11500-12 

Munkahelyi 

egészség és 

biztonság 

Munkahelyi 

egészség és 

biztonság 

0,5      

11453-12 

Bevontelektródás 

kézi ívhegesztő 

feladatok 

Hegesztési 

ismeretek I. 
  4    

Hegesztési 

gyakorlatok I. 
 3  4   

11455-12 
Hegesztési 

ismeretek II. 
  3    



Fogyóelektródás 

védőgázas 

ívhegesztő 

feladatok 

Hegesztési 

gyakorlatok II. 
   7   

11456-12 

Gázhegesztő 

feladatok 

Hegesztési 

ismeretek III. 
    3  

Hegesztési 

gyakorlatok III. 
     7 

11457-12 

Volfrámelektródás 

védőgázas 

ívhegesztő 

feladatok 

Hegesztési 

ismeretek IV. 
    2  

Hegesztési 

gyakorlatok IV. 
     7 

Szabadon felhasznált órakeret 

 
Gépészeti alapozó 

feladatok 
0,5        

 
Hegesztési 

alapismeretek 
1        

 
Hegesztési alap-

gyakorlatok 
 1   2    

 
Hegesztési 

ismeretek IV. 
      0,5  

 
Hegesztési 

gyakorlatok III. 
       1 

 
Hegesztési 

gyakorlatok IV. 
       1 

 

 

  

 

 



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2016.09.01-től (szociális gondozó és ápoló - 34 762 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

Szakközépiskolai képzés közismereti oktatással 
Szakközépiskolai képzés 

közismereti oktatás nélkül 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 
3/11. 

évfolyam 
1. évfolyam 2. évfolyam 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 10 4,5 
140 

15,5 7,5 
140 

15 8 19 12,5 
160 

22 9,5 

Összesen 14,5 23,0 23 31,5 31,5 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.             0,5   0,5         

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.             2   2         

10569-16  Gondozási-ápolási 

alapfeladatok    

Szakmai készségfejlesztés és 

kommunikációs gyakorlat 
  1,5     1,5     1   2,5     3 

Szociálpolitikai, jogi és etikai 

ismeretek 
2,5     1,5     1   2,5     3   

Pszichológiai alapismeretek 2,5     2         4         

Egészségügyi alapismeretek 2     2,5     1,5   5,5     0,5   

Ápolási, gondozási alapismeretek 3     1         3         

Megfigyelési és elsősegélynyújtási 

gyakorlat 
  1,5     2         3       

10570-16 A szükségletek 

felmérése   

Társadalomismeret       1,5               1,5   

Klinikai ismeretek       5               5   

Ápolási gyakorlat         2         2       

Gondozási ismeretek       2         2         



A gondozási szükségletek 

felmérésének gyakorlata 
        1         1       

Monitorozó gyakorlat   1,5     1         3       

10571-16 Sajátos gondozási 

feladatok  

Szociális munka elmélete             3,5         4   

Szociális munka gyakorlata               1         1 

Szociális gondozás             4,5         5,5   

Szociális gondozás gyakorlata               3,5   1     3 

Mentálhigiéné             1         1,5   

Esetmegbeszélés és szupervízió a 

gyakorlaton 
              1,5         1,5 

10572-16 Gondozási-ápolási 

adminisztráció  
A szociális adminisztráció gyakorlata              1 1       1 1 

Szabadon tervezhető 

 Egészségügyi alapismeretek 1   1      1    

 Ápolási, gondozási ismeretek 1,5   1      1,5    

 Szociális gondozás gyakorlata        2,5     2,5 

 Osztályfőnöki          1   1  

Összesen  2,5   2    2,5 1 2,5  1 2,5 

Közismereti órák  18   11   9,5  -   -  

Hittan  2   1   1  2   1  

ÖSSZESEN 
(közismeret+szakmai) 

 37   37   36  37   36  

 
2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven 

százalékával számolunk. 

Esti munkarendű képzés esetén a közismeret nélküli képzés 1/9 évfolyamán a Szakmai készségfejlesztés és kommunikációs gyakorlat, a 2/10. évfolyamon Megfigyelési és Elsősegély-nyújtási gyakorlat óraszámát a 

szabad sávban 0,5 órával meg kell emelni az Osztályfőnöki óra helyett. 

 

  



Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2017.09.01-től (pék - 34 541 05) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

Szakmai követelmény-

modulok 
Tantárgyak 

Szakiskolai képzés közismereti oktatással Szakiskolai képzés közismereti oktatás nélkül 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam 1. évfolyam 2. évfolyam 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

Gyakorlati 

heti 

óraszám 

elméleti heti 

óraszám 

gyakorlati heti 

óraszám 
ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

11500-12 Munkahelyi 

egészség és biztonság 
Munkahelyi egészség és biztonság 0,5   

  

    

  

    0,5   

  

   

11499-12 Foglalkoztatás II.  Foglalkoztatás II.         0,5       0,5  

11497-12 Foglalkoztatás I. Foglalkoztatás I.         2       2  

10937-12 Előkészítő és 

befejező műveletek 

Szakmai gyakorlat1   1  1  2   2  2 

Szakmai számítás 1  1  1  1   1  

10934-12 Mérések, 

dokumentálás, 

gazdálkodás 

Élelmiszervizsgálat gyakorlat      3     3 

Vállalkozás és kereskedelem    2  1  
 2    1   

10938-12 Tésztakészítés 
Tésztakészítés és gépei 7  3     7       

Szakmai gyakorlat2  2  4  2    4   5 

10939-12 

Tésztafeldolgozás 

Tésztafeldolgozás és gépei   5    5      

Szakmai gyakorlat3  1  2  2    4    3 

10940-12 Kelesztés, vetés- 

előkészítés 

Kelesztés és gépei     1    2   

Szakmai gyakorlat4  1  2  2  2  2 

10941-12 Sütés 
Sütés és berendezései     1    2  

Szakmai gyakorlat5  1  2  2  2  2 

10942-12 Mézeskalács 

készítés 

Mézeskalács készítés és eszközei     1,5    3  

Szakmai gyakorlat6    1  2  2  3 

Összes  8,5  6 11  12 8 15   15,5 16   11,5  20 

Összes óra 14,5 140 23 140 23 31,5 160 31,5 

Szabadon felhasználható  

Szakmai számítás 2,5   1   1  1   1  

Szakmai gyakorlat 3  1   1     1,5   1,5 

Tésztafeldolgozás és gépei         1     

Mézeskalács készítés és eszközei       0,5     1  

Összes óra (szakmai) 17 140 25 140 24,5 35 160 35 

Közismereti órák 18  11  9,5 0  0 

Hittan 2  1  1 2  1 

ÖSSZESEN (közismereti+szakmai) 37 140 37 140 36 37 160 36 

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven 

százalékával számolunk. 

Esti munkarendű képzés esetén a közismeret nélküli képzés 1/13. évfolyamán az Élelmiszervizsgálat gyakorlat, a 2/14. évfolyamon a Foglalkoztatás II. tantárgy óraszámát a szabad sávban 0,5 órával meg kell emelni.  



 

Szakközépiskolai nevelés-oktatás 2017.09.01-től (festő, mázoló, tapétázó - 34 582 04) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

Szakmai 

követelmény-

modulok 

Tantárgyak 

Szakiskolai képzés közismereti oktatással Szakiskolai képzés közismereti oktatás nélkül 

1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam 1. évfolyam 2. évfolyam 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

ögy 

elméleti 

heti 

óraszám 

gyakorlati 

heti 

óraszám 

11500-12 

Munkahelyi 

egészség és 

biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 
0,5        0,5     

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.       0,5     0,5  

11497-12 

Foglalkoztatás I. 
Foglalkoztatás I.   

 

 

  

 

 

2    

 

 

2  

10101-12 

Építőipari közös 

tevékenység 

Építőipari alapismeretek 1  2  0,5  3  0,5  

Építőipari alapismeretek 

gyakorlat 
 1      1   

10104-12 

Szobafestő, díszítő 

munkák 

Falfelület festése, 

díszítése 
1  3  2  2  2  

Falfelület festésének, 

díszítésének gyakorlata 
 5  8  6  10  9 

10103-12 

Mázolási munkák 

fa-, fal-, fém és 

speciális felületeken 

Mázolás  1  2  1  4  1,5  

Mázolási munkák 

gyakorlata   
 3  3  4  4  6 

10105-12 

Tapétázási munkák  

Tapétázási munkák 1  2  2  3  2  

Tapétázási munkák 

gyakorlata 
 1  3  5  4  8 

Összes óra                     

Összes óra 14,5 140 23 140 23 31,5 160 31,5 

Szabadon 

felhasználható 

Falfelület festése, 

díszítése 1,5  1  1 2  2 

Mázolás 1  1  0,5 1,5  1,5 

Közismereti órák 18  11  9,5    



Hittan 2  1  1    

Közismereti és szakmai órák összesen 37  37  36 37  36 
2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven 
százalékával számolunk. 
Esti munkarendű képzés esetén a közismeret nélküli képzés 1/13. évfolyamán a Szakmai készségfejlesztés gyakorlata, a 2/14. évfolyamon megfigyelési és Elsősegély-nyújtási gyakorlat óraszámát a szabad sávban 0,5 

órával meg kell emelni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2017.09.01-től (gyógymasszőr - 54 726 04) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14. 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 11 0 11 1 

140 

3,5 6,5 

140 

5 5 10,5 20,5 22 9 

160 

10,5 20,5 

Összesen 11 12 10 10 31,0 31,0 31,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.                     0,5         0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. (érettségire 

épülő képzések esetén) 

Foglalkoztatás I.                     2         2   

11500-12 Munkahelyi egészség 

és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 
0,5                       0,5         

11110-16 Egészségügyi 

alapismeretek 

Egészségügyi alapismeretek     3     1,5             4,5         

Szakmai kommunikáció 1,5   0,5                   2         

11221-16 Alapápolás 

Ápolástan-gondozástan 1,5   2,5           1       5         

Ápolástan-gondozástan 

gyakorlat 
                                  

11222-16 Klinikumi ismeretek 

Klinikumi alapozó 

ismeretek 
4,5                       4,5         

Klinikumi szakismeretek           1     3       3,5         



Diagnosztikai és terápiás 

alapismeretek 
    2                   2         

Klinikumi gyakorlat             4,5     3       9       

Egészségügyi assziszensi 

feladatok 

Egészségügyi asszisztensi 

feladatok 
3   3     1     1                 

Egészségügyi asszisztálás 

gyakorlata 
      1     2     2               

Masszázs elméleti alapjai II. 
Anatómia-élettan                     1,5         1,5   

Klinikum                     2         2   

Fizioterápia II. 
Fizioterápia II.                     0,5         0,5   

Fizioterápia II. gyakorlat                       1         1 

Masszázs elméletai alapjai I. 

Anatómiai-élettani 

alapismeretek 
                    0,5         0,5   

Klinikumi alapismeretek                     0,5         0,5   

Elsősegélynyújtás-első 

ellátás gyakorlat 
                      0,5         0,5 

Fizioterápia I. 
Fizioterápia I.                     1         1   

Fizioterápia I. gyakorlat                       5         5 

Regeneráló balneoterápiás 

masszázs 

Masszázs                     1         1   

Masszázs gyakorlat                       6         6 

Gyógymasszázs 
Gyógymasszázs                     1         1   

Gyógymasszázs gyakorlat                       8         8 

 

 

Szakmai követelménymodulok Tantárgyak 

Ágazati szakképzés a közismereti oktatással párhuzamosan 
Ágazati szakképzés 

közismeret nélkül 

Szakképesítés-

specifikus utolsó évf. 

9. 10. 11. 12. 1/13. 5/13 és 2/14. 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 
heti óraszám 

ögy 
heti óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy e gy 

Szabadon tervezhető                 

11110-12 Egészségügyi alapismeretek Egészségügyi alapismeretek 0,5                     0,5         

  Osztályfőnöki                       1     1   

  Szakmai kommunikáció                       0,5         

  Masszázs gyakorlat                               1 

  Gyógymasszázs                             0,5   



  Sportmasszázs                             0,5   

  Hittan                       2     1   

összes óra:   6 0 

70 

7 0 105 3,5 4,5 140 6,5 4,5 23 10 160 3 1 

Szakmai óraszám összesen:   6 7   8   11 35   35 

Hittan  2 2  1  2    

Közismereti órák   29 29   27   24 1   1 

Összes óra (közismereti+szakmai)  37  38  36  37 36  36 
 
2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven 
százalékával számolunk. 
Esti munkarend esetén az Osztályfőnöki óra helyett 1/13. évfolyamon az Egészségügyi alapismeretek és 2/14. évfolyamon a Sportmasszázs tantárgy óraszámát 0,5 órával meg kell emelni.  



Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2017.09.01-től (gyógypedagógiai segítő munkatárs - 54 140 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 
 

  

1/13. 

1116 óra 

2/14. 

931 óra 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

e gy e gy 

A fő és mellék 

szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 19 12 

160 

18.5 12.5 

Összesen 31 31 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.       0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. 

(érettségire épülő képzések 

esetén) 

Foglalkoztatás I.       2   

Pedagógiai, pszichológiai 

feladatok 

Pedagógia  4     4    

Pedagógiai gyakorlat  5     5  

Bevezetés a 

pszichológiába 
4      3   

Általános gyógypedagógiai 

feladatok 

Gyógypedagógiai 

alapismeretek 
 4     3    

Gyógypedagógiai 

gyakorlat 
  7       7.5 

Speciális gyógypedagógiai 

feladatok 

Gyógypedagógiai 

pszichológia 
 2      2   

Gyógypedagógiai 

tantárgypedagógiák 
2       2   



Gyógypedagógiai 

egészségtan 
2       2   

Gondozás és 

egészségnevelés 

Gondozási és 

egészségnevelési 

alapismeretek 

1          

Óvodai nevelési feladatok 
A nevelés elméleti alapjai           

Nevelési gyakorlat           

Konyhai és udvari feladatok 

az óvodai dajka 

tevékenységében 

Konyhai és udvari 

feladatok 
          

Takarítási feladatok az 

óvodai dajka 

tevékenységében 

Takarítási ismeretek           

Családpedagógiai ismeretek Pedagógiai szociológia           

Kapcsolattartás formái 

családokkal 

A kapcsolattartás 

elmélete 
          

A kapcsolattartás 

gyakorlata 
          

 Kommunikáció      

Szabadon tervezhető       

 Osztályfőnöki 1   1  

 
Bevezetés a 

pszichológiába 
1   1  

 
Gyógypedagógiai 

alapismeretek 
   1  

 
Gyógypedagógiai 

gyakorlat 
 1    

 

Gondozási és 

egészségnevelési 

alapismeretek 

1     

 Foglalkoztatás II.    0,5  



 
Gyógypedagógiai 

egészségtan 
   0,5  

 
2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje 
szerinti tanórai foglalkozások ötven százalékával számolunk. 

 

Esti munkarendű képzés esetén az Osztályfőnöki órák helyett az 1/13. évfolyamon a Pedagógiai gyakorlat, a 2/14. évfolyamon a Gyógypedagógiai gyakorlat óraszámát a szabad 

sávban 0,5 órával meg kell emelni. 

 

  



Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2018.09.01-től (gyógypedagógiai segítő munkatárs - 54 140 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

    

1/13. 2/14. 

e gy ögy e gy 

A fő szakképesítésre vonatkozó: 

Összesen 

A tantárgy kapcsolódása 

20 9,5 

160 

20 11 

Összesen 29,5 31 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II. fő szakképesítés       0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. (érettségire 

épülő képzések esetén) 

Foglalkoztatás I. fő szakképesítés       2   

11464-16 Pedagógiai, 

pszichológiai feladatok 

Pedagógia fő szakképesítés 9     1   

Pszichológia fő szakképesítés 9     1   

Pedagógiai gyakorlat fő szakképesítés   7,5       

Gondozás és 

egészségnevelés 
fő szakképesítés 2         

Kommunikáció fő szakképesítés   2       

11688-16 Gondozás és 

egészségnevelés 

Gondozás és 

egészségnevelés 

3214001 

Óvodai dajka 
          

11678-16 Kommunikáció és 

viselkedéskultúra 
Kommunikáció 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

11465-12 Általános 

gyógypedagógiai feladatok 

Gyógypedagógiai 

alapismeretek 
fő szakképesítés       5   

Gyógypedagógiai gyakorlat fő szakképesítés         11 



11466-12 Speciális 

gyógypedagógiai feladatok 

Gyógypedagógiai 

pszichológia 
fő szakképesítés       5   

Gyógypedagógiai tantárgy-

pedagógiák 
fő szakképesítés       3   

Gyógypedagógiai 

egészségtan 
fő szakképesítés       2   

11500-12 Munkahelyi egészség 

és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 
fő szakképesítés       0,5   

11470-16 Óvodai nevelési 

feladatok 
Az óvodai nevelés 

3214001 

Óvodai dajka 
          

 11544-16 Konyhai és udvari 

feladatok az óvodai dajka 

tevékenységében 

Higiénés ismeretek 
3214001 

Óvodai dajka 
          

11676-16 Családpedagógiai 

alapismeretek 

Pedagógiai szociológia 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

Mentálhigiéné 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

Családpedagógiai 

gyakorlat 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

11677-16 Kapcsolattartás formái 

a családokkal 

A kapcsolattartás elmélete 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

A kapcsolattartás 

gyakorlata 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

11543-16 Takarítási feladatok az 

óvodai dajka tevékenységében 
Higiénés ismeretek 

3214001 

Óvodai dajka 
          

11500-12 Munkahelyi egészség 

és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 

5276101 

Családsegítő 

asszisztens 

          

Szabadon tervezhető        

 Osztályfőnöki  1   1  



 Pedagógiai gyakorlat   2,5    

 
Gondozás és 

egészségnevelés 
 2     

 
Gyógypedagógiai 

alapismeretek 
    1  

 Gyógypedagógiai gyakorlat      2 

 

Esti munkarendű képzés esetén az Osztályfőnöki órák helyett az 1/13. évfolyamon a Gondozás és és egészségnevelés a 2/14. évfolyamon a Gyógypedagógiai 

tantárgy-pedagógiák tantárgy óraszámát a szabad sávban 0,5 órával meg kell emelni.  



Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2017.09.01-től (szociális asszisztens - 54 762 02) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

1/13. 2/14. 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 19 10 

160 

22 9 

Összesen 29 31 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.       0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. (érettségire 

épülő képzések esetén) 
Foglalkoztatás I.       2   

12046-16 Gyermekellátási 

alapfeladatok és alapelvek 

Szakmai készségfejlesztés 

és kommunikációs 

gyakorlat 

  1       

Gyermekvédelmi 

ismeretek 
          

Gyógypedagógiai 

alapismeretek 
          

Gondozási, ápolási 

ismeretek 
          

Gondozási, ápolási 

gyakorlat 
          

10528-12 Házi időszakos 

gyermek-felügyeleti feladatok 

A házi időszakos gyermek-

felügyeleti ismeretek  
          

A házi időszakos 

gyermekfelügyelet 

gyakorlat  

          



10523-16 

Gyermekfelügyelői feladatok 

A gyermekotthon            

Gyermekotthoni gyakorlat           

10524-16 

Gyermek-felügyeleti 

dokumentációs feladatok 

Gyermekotthoni 

adminisztrációs ismeretek 
          

Gyermekfelügyeleti 

dokumentációs ismeretek 
          

Adminisztráció gyakorlata           

10525-16  

A szociális ellátás általános 

tevékenységei 

Szakmai készségfejlesztés 

és kommunikációs 

gyakorlat 

  3       

Társadalomismereti, 

szociálpolitikai, jogi és 

etikai ismeretek 

9         

Társadalomismereti és 

szociálpolitikai gyakorlat 
  3       

Pszichológiai és pedagógiai 

ismeretek 
5,5         

Pszichológiai gyakorlat   1       

Egészségügyi 

alapismeretek 
3         

10559-16  

Elsősegélynyújtási feladatok 

Népegészségügyi ismeretek 1,5         

Az elsősegélynyújtás 

gyakorlata 
  2       

11733-16 

A szükségletfelmérés és a 

problémamegoldás 

részfeladatai 

A szociális problémák 

megjelenésének 

összefüggései 

      4   

A szociális munka elmélete       4,5   

10558-16  

Önálló szociális segítő 

feladatok 

A szociális munka 

gyakorlata 
        3 

Esetmegbeszélés és 

szupervizió gyakorlata 
        2 

Mentálhigiéné       1   

10562-16 Szabadidő-szervezési 

és rekreációs feladatok 

A szabadidő-szervezés és 

rekreáció elméleti 

ismeretei 

      6   

A szabadidő-szervezés és 

rekreáció gyakorlata    
        4 



10563-16 A szociális munka 

adminisztrációja 

A szociális adminisztráció       3   

Számítástechnikai 

ismeretek 
      1   

Szabadon tervezhető       

 
Társadalomismereti, 

szociálpolitikai, jogi és 

etikai ismeretek 

1     

 
Társadalomismereti és 

szociálpolitikai gyakorlat 
 2    

 
Pszichológiai és pedagógiai 

ismeretek 
0,5     

 Pszichológiai gyakorlat  0,5    

 Népegészségügyi ismeretek 0,5     

 
Az elsősegélynyújtás 

gyakorlata 
 0,5    

 Osztályfőnöki 1   1  

 Foglalkoztatás II.    0,5  

 A szociális munka elmélete    0,5  

 
A szociális munka 

gyakorlata 
    1 

 A szociális adminisztráció    1  

 
 

2011. évi  CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás 

munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven százalékával számolunk.  

Esti munkarendű képzés esetén az Osztályfőnöki órák helyett az 1/13. évfolyamon a Társadalomismereti szociálpolitikai, jogi és etikai ismeretek, a 2/14. évfolyamon a 

Számítástechnikai ismeretek tantárgy óraszámát a szabad sávban 0,5 órával meg kell emelni. 

  



 

Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2017.09.01-től (szociális szakgondozó - 54 762 03) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

Szakmai 
követelménymodulok 

Tantárgyak 

Ágazati szakképzés a közismereti oktatással párhuzamosan 
Ágazati szakképzés 
közismeret nélkül 

Szakképesítés-
specifikus utolsó 

évf. 

9. 10. 11. 12. 1/13. 5/13 és 2/14. 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 
heti 

óraszám ögy 
heti óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy e gy 

11500-12 Munkahelyi 

egészség és biztonság 

Munkahelyi egészség és 

biztonság 
0,5                     0,5         

11499-12 Foglalkoztatás 

II. 
Foglalkoztatás II.                             0,5   

11498-12 Foglalkoztatás 

I. (érettségire épülő 

képzések esetén) 

Foglalkoztatás I.                             2   

10 525-12 

A szociális ellátás 

általános tevékenységei 

Szakmai 

készségfejlesztés és 

kommunikációs 

gyakorlat 

  1           2     2   5       

 Társadalomismeret 1,5     1,5     1     1   4         

  
Társadalomismereti és 

szociálpolitikai gyakorlat 
        0,5 72   1 108   1   4 70     

  
Szociálpolitikai, jogi és 

etikai ismeretek 
      1     1     2   4,5         

  
Pszichológiai és 

pedagógiai ismeretek 
1     1,5           2   4,5         

  Pszichológiai gyakorlat   0,5 70   0,5 33             2 54     

  
Egészségügyi 

alapismeretek 
            1     2   3         

10559-12 
Népegészségügyi 

ismeretek 
0,5     1               2         

Elsősegélynyújtási 

feladatok  

Az elsősegélynyújtás 

gyakorlata 
              1 32       1,5 36     

10556-12 Ápolási ismeretek                             2,5   

Gondozási-ápolási 

alapfeladatok 
Alapápolási gyakorlat                               2,5 

  Gondozási ismeretek                             1,5   

  Gondozási szükségletek                             1,5   



  Gondozási gyakorlat                               1 

10574-12 A szociális munka                             3   

Személyes gondoskodás 
A szociális munka 

gyakorlata 
                              2 

  Szociális gondozás                             3,5   

  
A szociális gondozás 

gyakorlata 
                              2 

  

A szociális szakember 

személyiségének 

védelme 

                            1   

10575-12 
Gazdálkodási 

alapismeretek 
                            2   

Szociális szervezés 
A szociális intézmények 

gazdálkodása 
                            1   

  
Vezetési szervezési 

ismeretek 
                            0,5   

  
Vezetési, szervezési és 

gazdálkodási gyakorlat 
                              0,5 

10576-12 
Szociális szolgáltatások 

adminisztrációja 
                            1   

Szakgondozási 

adminisztráció 

Szociális szolgáltatások 

adminisztrációjának 

gyakorlata 

                              0,5 

  
Számítástechnikai 

ismeretek 
                            1   

  
Számítástechnikai 

ismeretek gyakorlata 
                              1,5 

összes óra   3,5 1,5 
70 

5 1 
105 

3 4 
140 

7 3 18,5 12,5 
160 

21 10 

összes óra   5 6 7 10 31 31 

Szabadon tervezhető                                   

10525-12 A szociális ellátás 
általános tevékenységei 

Társadalomismeret       0,5               0,5         

Társ. Ism. És szocpol. Gyak.         0,5           1   1,5       

Pszichológiai és pedagógiai 
ism. 

0,5                     0,5         

Pszichológiai gyak.   0,5                     0,5       

10559-12 
Elsősegélynyújtási 
feladatok 

Az elsősegélynyújtás gyak.               1         1       

10556-12 Gondozási-
ápolási alapfeladatok 

Gondozási ismeretek                             1   

Gondozási szükségletek                             1   

Gondozási gyak.                               1 

10574-12 Személyes 
gondoskodás 

A szociális munka gyak.                               1 

összes óra:   4 2 70 5,5 1,5 105 3 5 140 7 4 19,5 15,5 160 23 12 

összes óra:   6     7     8     11   35     35   

Szakmai óraszám összesen   6     7     8     11   35     35   



Közismereti órák 29   29   27   24       

Hittan 2   2 1  1   2  2   1  

Összes óra 37  38  36  37 37  36 
2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven 
százalékával számolunk. 
Esti munkarendű képzés esetén az Osztályfőnöki órák helyett az 1/13. évfolyamon a Szociálpolitikai, jogi és etikai ismeretek, a 2/14. évfolyamon az Alapápolási gyakorlat tantárgy óraszámát a szabad sávban 0,5 órával 

meg kell emelni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Szakgimnáziumi nevelés-oktatás 2017.09.01-től (egészségügyi asszisztens - 54 720 01) felmenő rendszerben 
 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

Szakmai 

követelménymodulok 
Tantárgyak 

Ágazati szakképzés a közismereti oktatással párhuzamosan 
Ágazati szakképzés közismeret 

nélkül 

Szakképesítés-

specifikus utolsó évf. 

9. 10. 11. 12. 1/13. 5/13 és 2/14. 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám ögy 
heti óraszám 

ögy 
heti óraszám heti óraszám ögy heti óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy  e gy 

11500-12  

Munkahelyi egészség és biztonság 0,5                     0,5         Munkahelyi egészség és 

biztonság 

11499-12 Foglalkoztatás II. Foglalkoztatás II.                             0,5   

11498-12 Foglalkoztatás I. 

(érettségire épülő 

képzések esetén) 

Foglalkoztatás I.                              2   

11110-12 Egészségügyi alapismeretek 0,5     1     1     1,5   4         

Egészségügyi 

alapismeretek 
Szakmai kommunikáció 1,5                 0,5   2         

11221-12 Alapápolás Ápolástan-gondozástan 1,5     2,5     0,5     0,5   5         

 Ápolástan-gondozástan gyakorlat     70     105             4       

11222-12 Klinikumi ismeretek 1     2,5     2     4   9,5         

Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat               3,5 140   3,5   6 160     

11124-12 Egészségügyi asszisztensi ismeretek                             10   

Beavatkozás, asszisztálás, 

dokumentálás 
Szakmai gyakorlat                               18,5 

Szabadon tervezhető                                 

  Osztályfőnöki                       1     1   

11110-12 Egészségügyi alapismeretek 
0,5

  
                          0,5   

11221-12 Alapápolás Ápolástan-gondozástan 0,5     0,5          
  

  

  

  

 

 

  

  
   1   

11222-12 Klinikumi 

ismeretek 

Klinikumi ismeretek       0,5                      0,5    

Klinikumi gyakorlat                1     1    1     1 

  Hittan                       2     1   

összes 6 0 
70 

7 0 
105 

3,5 4,5 
140 

6,5 4,5 24 11  15,5 19,5 

összes óra (szakmai) 6 7 8 11 35 160 35 

közismereti 29  29  27  24    



Összes óra (közismereti+szakmai) 35  36  35  35    

Hittan 2  2  2  1 2  1 

ÖSSZESEN 37  38  37  36 37  36 

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 60. § (8) bekezdés szerint az esti oktatás munkarendje szerint folyó oktatás esetében a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti tanórai foglalkozások ötven százalékával 
számolunk. 
Esti munkarendű képzés esetén az Osztályfőnöki órák helyett az 1/13. évfolyamon az Egészségügyi alapismeretek és 2/14. évfolyamon az Egészségügyi asszisztensi ismeretek óraszámát a szabad sávban 0,5 órával meg 

kell emelni.  



Szakképzési Hídprogramban 2017.09.01-től felmenő rendszerben 

A közismereti képzés heti óraszámai 

SZAKKÉPZÉSI  HÍDPROGRAM 

 

1/11.évfolyam 

nappali 

1/12. 

évfolyam 

nappali  

heti óraszám 
ögy 

heti óraszám 

e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 29,5 6 
105 

25 10,5 

Összesen 35,5 35,5 

KÖZISMERET 

Kommunikáció és anyanyelv 4   3  

Angol nyelv 4   3  

Matematika 4   3  

Természetismeret 3   2  

Társadalom és jelenkor ismeret 3   2  

Alapvető munkavállalói és életpálya-

építési modulok 
1   1  

Testnevelés és sport** 2   2  

Osztályfőnöki 1   1  

Informatika 2   -  

Közismeret összesen 24   17  

 



Szakképzési Hídprogramban 2017.09.01-től (Élelmiszer-, vegyi áru eladó részszakképesítés - 31 341 05) felmenő rendszerben 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

Szakmai 

követelmény-

modulok Tantárgyak 

Heti óraszám 

SZH/1 évfolyam SZH/2 évfolyam 

elméleti gyakorlati ögy elméleti gyakorlati 

11992-16 

Kereskedelmi 

ismeretek 

Kereskedelmi 

ismeretek 
2  

105 

3  

Kereskedelmi 

gyakorlat  6  8,5 

11691-16 Eladástan 

Eladástan 1,5  1,5  

Eladási gyakorlat  3,5  6,5 

10028-16 

Élelmiszerek és 

vegyi áruk 

forgalmazása 

Élelmiszer- és vegyi 

áruismeret 
2  2  

Összes heti elméleti/gyakorlati óraszám 5,5 9,5 6,5 15 

Összes heti/ögy óraszám 15 105 21,5 

Jelmagyarázat: ögy/összefüggő szakmai gyakorlat 

 

 

 

 



Szakképzési Hídprogramban 2017.09.01-től (Szobafestő részszakképesítés - 21 582 01) felmenő rendszerben 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 
      

 Szakmai 

követelmény-

modulok 

Tantárgyak 

Heti óraszám 

SZH/1 évfolyam SZH/2 évfolyam 

elméleti gyakorlati ögy elméleti gyakorlati 

10101-12 

Építőipari közös 

tevékenység 

Építőipari alapismeretek 1   105 2   

Építőipari alapismeretek 

gyakorlat 
  2     2,5 

 

 

10104-12 

Szobafestő, 

díszítő munkák 

Falfelület festése, díszítése 2     3   

Falfelület festésének, 

díszítésének gyakorlata 
  6     6 

10105-12 

Tapétázási 

munkák  

Tapétázási munkák 2     2   

Tapétázási munkák 

gyakorlata 
  2     6 

Összes heti elméleti/gyakorlati óraszám 5 10   7 14,5 

Összes heti/ögy óraszám 15 105 21,5 

 


