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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

A 10/2007 (I1. 27.) SZMM rendelettel modositott 1/2006 (I1. 17.) OM rendelet Orszagos Képzési Jegyzékrol és az

Orszagos Képzési Jegyzékbe torténo felvétel és torlés eljarasi rendjérol alapjan.

Szakképesités, szakképesités-elagazas, rész-szakképesités, szakképesités-raépiilés azonosito

szama és megnevezése, valamint a kapcsolodo szakképesités megnevezése:

54 762 02 0010 54 01 | Gerontologiai gondozd Szocialis szakgondozo
54 762 02 0010 54 02 | Pszichiatriai gondozo Szocialis szakgondozo
54 762 02 0010 54 03 | Szenvedélybeteg-gondozo Szocialis szakgondozo

54762 02 0010 54 04

Szocialis gondozd, szervezo

Szocidlis szakgondozo

33762 01 0010 33 01

Fogyatékosok gondozdja

Szocialis gondozo

33762 01 0010 33 02

Szocialis gondozo és apolo

Szocialis gondozo
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

1.  Ertelmezze a képességek elvesztésének feldolgozasi lehetéségeit az alabbi eset kapcesan!

S. Janosné Emi néni 87 éves. Mind a két szemére rosszul lat, mozgasaban erésen korlatozott,
lakason beliil bottal kozlekedik.

Egyre feledékenyebb, tobbszor eléfordult, hogy bekapcsolva hagyta a gazt, vagy nem zarta el a
vizcsapot. Rokonai nincsenek. Allapota miatt indokolt lenne folyamatos gondozéasa-apolasa, de
hallani sem akar arro6l, hogy id6sek otthonaba kolt6zzon.

Informaciodtartalom vazlata

— A sziikségletek valtozasa idds korban

— Az idds ember csaladi kapcsolatainak jellemz6i

— A személyiség valtozdsanak jellemz0 tendenciai idéskorban
— A leggyakoribb képességcsokkenések iddskorban

— Az elvesztett képességek hatasa

— Az1j helyzetek elfogadasanak akadalyai idéskorban

— A beavatkozas dilemmai

— Segitségnytjtas a veszteségek feldolgozasaban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
1. Ertelmezze a képességek elvesztésének feldolgozasi lehetoségeit az alabbi eset kapcsan!

S. Janosné Emi néni 87 éves. Mind a két szemére rosszul 1at, mozgasaban erdsen korlatozott, lakason beliil
bottal kozlekedik.

Egyre feledékenyebb, tobbszor el6fordult, hogy bekapcsolva hagyta a gdzt, vagy nem zarta el a vizcsapot.
Rokonai nincsenek. Allapota miatt indokolt lenne folyamatos gondozasa-apolasa, de hallani sem akar arrol,
hogy id6sek otthonaba koltdzzon.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . Lo Pontszamok
. c s . . . Az informacidtartalom
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény . ‘s .
. vazlata alapjan Max. Elért
szerint
A Szakmai etikai szabalyok A beavatkozas dilemmai 10
A sziikségletek valtozasa id6s 10
Az élettt pszichologiai fejlodési korban
B . 1 T
szakaszai Az 1d6s ember csaladi
L 10
kapcsolatainak jellemz6i
- . . A személyiség valtozasanak
B Lelki jelenségek és folyamatok jellemzé tendencidi idéskorban 10
Viselkedési rendellenességek és A, 1egg}’/ako“r1bb ,
C I képességcsokkenések 10
személyiségzavarok iy
iddskorban
Az elvesztett képességek
. 10
hatasa
A veszteségek és feldolgozasi Az 1j helyzetek elfogadasanak
B , . A 10
modszerei akadalyai iddskorban
Segitségnyujtas a veszteségek 10
feldolgozasaban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szdveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsdg 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 2
Modszer Altalanos ismeretek speciélis helyzetben valé alkalmazasa 1
Informaciogyiijtés 2
Rendszerben val6 gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindésszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

2.  Ertelmezze a kéros gyaszreakeio6 kialakulisanak okait az alabbi eset kapcsan!

K. Anna 75 éves, maganyosan ¢l egy vidéki kisvarosban. Lanya 3 évvel ezeldtt, 55 évesen
agyvérzést kapott, és korhazba szallitas utdn meghalt. Gondozéndjének minden nap elmondja, hogy
0 latta, a lanya tulhajtja magat, de nem figyelmeztette rd. Ha jobban figyelt volna rd, akkor talan ma
is ¢élne a lanya.

Ejszaka rosszul alszik, hajnalban felébred, gyakran lehangolt. ,Inkabb én haltam volna meg a
lanyom helyett” - hangoztatja.

Unokai és fia tavol élnek tdle, és nem szivesen latogatjak, mert mindig csak a lanya halalarél
besz¢El.

Informéciodtartalom vazlata

— Térsadalmi elvarasok az idések magatartasaval kapcsolatban
— A tarsas sziikségletek valtozasa idés korban

— A szerep fogalma a szocidlpszicholdgidban

— A csaladi szerepek atalakulasa idOs korban

— A pszichés valsagok tiinetei

— A gyasz lefutasénak jellemz6 szakaszai

— A feldolgozatlan gyaszélmény tiinetei

— A segit6 beszélgetés jellemzoi

— A segitd beszélgetés alkalmazasanak lehetdségei

— A szakmai segitség lehetdségei a koros gyaszélmény feldolgozasdhoz
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

2. Ertelmezze a koros gyaszreakcio kialakulisanak okait az alabbi eset kapcsan!

K. Anna 75 éves, maganyosan ¢l egy vidéki kisvarosban. Lanya 3 évvel ezel6tt, 55 évesen agyvérzést kapott,
¢és korhazba szallitas utan meghalt. Gondozondjének minden nap elmondja, hogy 6 latta, a lanya tulhajtja
magat, de nem figyelmeztette ra. Ha jobban figyelt volna ra, akkor talan ma is élne a lanya.

Ejszaka rosszul alszik, hajnalban felébred, gyakran lehangolt. ,,Inkédbb én haltam volna meg a lanyom
helyett” - hangoztatja.

Unokai és fia tavol élnek tole, és nem szivesen latogatjak, mert mindig csak a lanya halalarol beszél.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . L s . Pontszamok
. e . . . Az informacidtartalom vazlata
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény ‘s .
. alapjan Max. | Elért
szerint
Tarsadalmi elvarasok az iddsek 10
L S .| magatartasaval kapcsolatban
B A szocializaci6 folyamata és szinterei ; - O,
A tarsas sziikségletek valtozasa
i 10
id6s korban
A szerep fogalma a
B A szerep fogalma és jellemzoi szocidlpszicholégidban i
p 108 ] A csaladi szerepek atalakulasa
i 5
id6s korban
A pszichés valsagok tiinetei 5
A gyasz lefutasanak jellemz6 10
B Lelki jelenségek és folyamatok szakaszai
A feldolgozatlan gyaszélmény 10
tiinetei
A segitd beszélgetés jellemzoi 5
C A segit6 beszélgetés jellemzoi A segitd beszélgetés
e oo 10
alkalmazasanak lehetdségei
A szakmai segitség lehetdségei a
A Az egylittm{ikodés etikai szabalyai koros gyaszélmény 10
feldolgozasahoz
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi sz6veg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyenstlyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikécio 2
Modszer | Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Informacidgyiijtés 2
Rendszerben valo gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindésszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

3.  Ertelmezze a konfliktus pszicholégiajat az alabbi eset alapjan!

Hajléktalanok nappali melegeddjében 0sszetiizésbe kertiil két ellatott. K. Janos 45 éves, nagyhangu,
kotozkodd, nem riad vissza a tettlegességtdl sem. Napi rendszerességgel veszi igénybe a
szolgéaltatast.

V. Laszl6 25 éves, roma szarmazasu fiatalember. Ejjelidrként dolgozik egy épitkezésen. Egy hete

174

tulajdonosvaltds miatt felmondtak az albérletét, és tijat nem sikeriilt taldlnia. Janosnak eltlint a
cigarettdja, és Laszlot gyanusitja, mert szerinte csak egy cigany lophatta el.

Informéciodtartalom vazlata

— A hajléktalansag, mint tarsadalmi probléma

— A hajléktalanoknal jelentkezd pszichés jelenségek

— Az agresszid megjelenési formai

— Az agressziv viselkedés hatdsa az emberi kapcsolatokra
— Konfliktus fogalma

— Konfliktus tipusai

— Konfliktus megoldasi modjai

— Az eloitéletek keletkezésének okai

— A roma szarmazassal kapcsolatos elditéletek

— Segitségnyujtas a fenti konfliktus megoldasahoz
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
3. Ertelmezze a konfliktus pszicholégiajat az alibbi eset alapjan!

Hajléktalanok nappali melegeddjében Osszetiizésbe keriil két ellatott. K. Janos 45 éves, nagyhangq,
kotozkodd, nem riad vissza a tettlegességtol sem. Napi rendszerességgel veszi igénybe a szolgaltatast.

V. Laszl6 25 éves, roma szarmazasu fiatalember. Ejjeliérként dolgozik egy épitkezésen. Egy hete
tulajdonosvaltas miatt felmondtak az albérletét, és Gjat nem sikeriilt talalnia. Janosnak eltlint a cigarettaja, és
Laszlot gyanusitja, mert szerinte csak egy cigany lophatta el.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . (s . Pontszamok
. . .. . Az informacidtartalom vazlata
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény . s .
. alapjan Max. Elért
szerint
A problémanak definialt tarsadalmi A hajléktalansag, mint
C . . . g . . . 10
jelenségek és ellatasok tarsadalmi probléma
A hajléktalanoknal jelentkezd
o . 10
pszichés jelenségek
B Lelki jelenségek és folyamatok Az agresszid megjelenési formai 5
Az agressziv viselkedés hatasa 5
az emberi kapcsolatokra
Az eloitéletek keletkezésének 10
B Az elditéletek kialakulasanak és okai
mitkodésének jellemzoi A roma szarmazassal 10
kapcsolatos elditéletek
Konfliktus fogalma 5
A konfliktusok fajtai és a Konﬂ¥ktus tpusal — >
B . L . Konfliktus megoldasi modjai 10
konfliktuskezelés modszerei — —— ;
Segitségnyujtas a fenti 10
konfliktus megoldasahoz
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 1
Konfliktusmegoldo készség 1
Modszer | Altalanos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazisa 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 2
Rendszerben val6é gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

7 er e .

4. Ertelmezze a kommunikacio6 jelentéségét az alabbi eset alapjan!

K. Jolan 65 éves, 6zvegy holgy, latas- ¢és hallasfogyatékos, 1 honapja jar az Idések Klubjaba, de
még nem sikeriilt beilleszkednie.

Feln6tt lanyaval €l egyiitt, aki napkozben dolgozik. Jolan a lanya segitségével teremt kapcsolatokat
masokkal.

Gyakran veszekszenek, mert a lanya szabadidejében 6nallé programokat szervez maganak.

Lanya rabeszélésére kérte az Iddsek Klubjaba valé felvételét, annak reményében, hogy ott
tarsasagra és elfoglaltsagra talal.

Informaciodtartalom vazlata

— Az iddskorral jaro egészségligyi €és pszichés valtozasok

— A tarsas kapcsolatok jelentdsége

— Kommunikaci6 fogalma

— Kommunikacids csatornak

— A kommunikacié szerepe az emberi kapcsolatokban

— A latés- és hallasfogyatékosok kommunikéacios nehézségei

— Az elszigetelddés és magany kialakuldsanak okai idéskorban

— A gondozo szerepe a fogyatékkal él6k beilleszkedésének segitésében
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
4.  Ertelmezze a kommunikacio jelentoségét az alabbi eset alapjan!

K. Jolan 65 éves, 6zvegy holgy, latas- és hallasfogyatékos, 1 honapja jar az Idések Klubjaba, de még nem
sikeriilt beilleszkednie.

Felnott lanyaval él egyiitt, aki napkozben dolgozik. Jolan a lanya segitségével teremt kapcsolatokat
masokkal.

Gyakran veszekszenek, mert a lanya szabadidejében 6nall6 programokat szervez maganak.

Lanya rabeszélésére kérte az Idosek Klubjaba vald felvételét, annak reményében, hogy ott tirsasagra és
elfoglaltsagra talal.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . [ es . Pontszamok
, R .. i Az informaciotartalom vazlata
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény i .
. alapjan Max. | Elért
szerint
B Az életit pszichologiai fejlodési Az id6skorral jaro egészségiigyi és 15
szakaszai pszichés valtozasok
C Vonzalmak, taszitdsok A tarsas kapcsolatok jelentdsége 10
Kommunikécié fogalma 5
Kommunikécios csatornak 5
B A kommunik4ci6 csatornai €s A kommunikaci6 szerepe az emberi 10
jellemzoi kapcsolatokban
A latas- és hallasfogyatékosok
o . 10
kommunikaciés nehézségei
R Y Az elszigetelddés és magany
B A lelld fejlddés meghatarozol kialakulésanak okai idéskorban 10
B A segités pszichologiai A gondoz6 szerepe a fogyatékkal 15
Osszefiiggései ¢l6k beilleszkedésének segitésében
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikécio 2
Modszer Altalanos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Helyzetfelismerés 2
Rendszerben valo gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Minddosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

5. Ertelmezze a koros gyaszreakcié tiineteit és a szocialis gondozé feladatait alabbi eset
alapjan!

Z. Istvan (70 éves) hazi gondozasban részesiil. Felesége fél évvel ezel6tt elhunyt. A temetés 6ta
nem hajland6 kimenni az utcara, a lakasban a gondozéné nem nytlhat felesége dolgaihoz. Szerinte
a neje csak elutazott és hamarosan hazajon.

Istvan gyakran panaszkodik fejfajasra és gyomorfajdalmakra. Panaszainak szervi okéat a
kivizsgélasok nem igazoltak.

Informéciodtartalom vazlata

— Az id6s hazasparok szimbiozisanak kockazatai

— Térsvesztés hatdsa az id6s személy érzelmi életére
— A gyész folyamatanak jellemzd szakaszai

— Az elhéritd6 mechanizmusok

— A lelki problémak testi tiinetekben valdé megjelenése
— A krizis fogalma

— Az ellatott krizisallapotanak tiinetei

— A koros gyaszreakci6 jellemzoi

— A hazi gondoz6 feladatai

— A szakmai segitség lehetdségei
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

5.  Ertelmezze a kéros gyaszreakcié tiineteit és a szocialis gondozo feladatait alabbi eset alapjan!

Z. Istvan (70 éves) hazi gondozasban részesiil. Felesége fél évvel ezel6tt elhunyt. A temetés ota nem
hajland6 kimenni az utcara, a lakasban a gondozond nem nyulhat felesége dolgaihoz. Szerinte a neje csak

elutazott és hamarosan hazajon.

Istvan gyakran panaszkodik fejfajasra és gyomorfajdalmakra. Panaszainak szervi okat a kivizsgalasok nem

igazoltak.
Tipus Szakn'lai ismeretek alkalmazasa a Az informéaciétartalom Pontszamok
szakmai és vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan Max. | Elért
o . e, tnas s .| Az 1dds hazasparok
B Az élettt pszichologiai fejlodési szakaszai szimbiozisanak kockézatai 10
Térsvesztés hatdsa az id0s 10
személy érzelmi é€letére
B Valsagok az életciklus soran A krizis fogalma 5
Az ellatott krizisallapotanak
. 5
tunetel
A gyasz folyamatanak jellemz6 10
szakaszai
B A veszteségek és feldolgozasi modszerei A koros gyészreakci6 jellemzdi 10
A lelki problémak testi 5
tiilnetekben valdé megjelenése
B Envédétechnikak Az elharitd mechanizmusok 5
A A kompetencia hatarok A hazi gondozo feladatai 10
A Az egylittmiik6dés etikai szabalyai A szakmai segitség lehetOségei 10
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyenstilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkdtelezettség 1
Felel6sségtudat 1
Dontésképesség 1
Tarsas Empatikus készség 1
SegitOkészség 1
Kapcsolatteremt6 készség 1
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Rendszerben val6 gondolkodas 1
Problémaelemzés-, feltaras 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100
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alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

6. Ertelmezze az 6nmegvalositas lehetoségeit az alabbi eset kapcsan!

K. Zoltan 26 éves értelmileg sériilt fiatalember. Rokkantnyugdijas édesanyjaval él egy kisvarosban.
egy honapija jar az Ertelmi fogyatékosok Napkozi Otthonaba. Ezt megelézden 8 honapig dolgozott a
helyi Szocialis Foglalkoztatoban, ahol nem érezte jol magat. Nem szerette a munkatarsait és a napi
feladatokat sem tudta maradéktalanul teljesiteni. Mindig rosszkedvii volt, fesziilt, gyakran
el6fordult, hogy sirva ment dolgozni.

A Napkozi Otthonba kdnnyen beilleszkedett, szivesen jar. Vidam és a foglalkozasokon is aktiv.
Edesanyjanak sokat mesél arrél, hogy mit csinalnak napkdzben.

Informaciodtartalom vazlata

— A motivacio6 fogalma

— Az emberi sziikségletek motivalo ereje

— Az 6nmegvalositas jelentdsége az értelmileg sériilt emberek esetében
— A fogyatékos emberek munkavallaldsanak elényei, hatranyai

— A szocializaci6 szinterei

— A munkahely szerepe a szocializacioban

— A teljesitménykényszer hatasa a viselkedésre

— A szimpatia szerepe a beilleszkedésben

— A szocialis szakember szerepe a Szocialis Foglalkoztatoban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelélap

6.  Ertelmezze az 6nmegvalésitas lehetdségeit az alabbi eset kapcsan!

K. Zoltan 26 éves értelmileg sériilt fiatalember. Rokkantnyugdijas édesanyjaval él egy kisvarosban. egy
hénapja jar az Ertelmi fogyatékosok Napkozi Otthonaba. Ezt megelézéen 8 honapig dolgozott a helyi
Szocialis Foglalkoztatoban, ahol nem érezte jol magat. Nem szerette a munkatarsait és a napi feladatokat sem
tudta maradéktalanul teljesiteni. Mindig rosszkedvii volt, fesziilt, gyakran el6fordult, hogy sirva ment
dolgozni.

A Napkozi Otthonba konnyen beilleszkedett, szivesen jar. Vidam és a foglalkozasokon is aktiv.
Edesanyjanak sokat mesél arrol, hogy mit csinalnak napkozben.

Tipus Szakmai ismeretek alkalmazasa a Az informéaciétartalom Pontszamok
szakmai és vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan Max. | Elért
A motivacié fogalma 5
B Lelki jelenségek és folyamatok Az emberi sziikségletek 10
motivalo ereje
A szocializacid szinterei 5
B A szocializaci6 folyamata és szinterei A munkahely szerepe a 10
szocializacioban
A fogyatékos emberek
munkavallalasanak eldnyei, 10
C A szocialis identitas kialakulasanak hatranyai
Osszefiiggései Az 6nmegvalodsitas
jelentésége az értelmileg 10
sériilt emberek esetében
Viselkedési rendellenességek és A teljesitménykényszer
C s . . . 10
személyiségzavarok hatésa a viselkedésre
\ A szimpatia szerepe a
C Vonzalmak, taszitasok beilleszkedésben 10
Az egylittmiikddés szocidlpszichologiai A szocidlis szak’e?nber
C . szerepe a Szocialis 10
jellemz6i Foglalkoztatoban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Ko6znyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacio 2
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 2
Rendszerben valoé gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

7. Ertelmezze a veszteség pszichés vonatkozasait az alabbi eset alapjan!

M. Péternek (46 éves) 2 éve agyvérzeés miatt lebénult a bal oldala. Az agyvérzést megel6zden Péter
nagyon aktiv életet €lt, sportolt, verseket irt, zenélt. Intelligens, j6 humoru, igazi tarsasagi ember
volt. Betegsége miatt felesége elvalt tdle, 70 éves édesanyja vette magahoz, aki egy 1500 lelkes
teleptiilésen €l. Péter bottal is csak nagyon nehezen kozlekedik, a bal kezét nem tudja haszndlni.
Ingerlékeny, mogorva, semmi nem jo neki. Csipds megjegyzéseivel mindenkit, de leginkabb
¢desanyjat bantja.

Ellatasdhoz a hazi gondozé segitségét kérik, mert édesanyja belefaradt, hogy akarmit csinal,
Péternek semmi nem tetszik.

Informéciodtartalom vazlata

— A veszteség fogalmanak értelmezése

— A veszteségek érzelmi hatdsa

— A megvaltozott testi funkcidk pszichés értelmezése
— Egzisztencialis veszteségek az eset kapcsan

— Az agresszi6 fogalma

— Az agresszi6 miikodése

— A csaladi kapcsolatok megvaltozasanak okai

— A hangulat fogalma

— A segitd beszélgetés jellemzoi

— A segitd beszélgetés alkalmazasanak lehetdségei
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

7. Ertelmezze a veszteség pszichés vonatkozasait az alabbi eset alapjan!

M. Péternek (46 éves) 2 éve agyvérzés miatt lebénult a bal oldala. Az agyvérzést megel6zden Péter nagyon
aktiv életet élt, sportolt, verseket irt, zenélt. Intelligens, j6 humoru, igazi tarsasagi ember volt. Betegsége
miatt felesége elvalt tdle, 70 éves édesanyja vette magahoz, aki egy 1500 lelkes telepiilésen él. Péter bottal is

csak nagyon nehezen kozlekedik, a bal kezét nem tudja hasznalni.

Ingerlékeny, mogorva, semmi nem jo neki. Csipds megjegyzéseivel mindenkit, de leginkabb édesanyjat

bantja.

Ellatasahoz a hazi gondozd segitségét kérik, mert édesanyja belefaradt, hogy akarmit csinal, Péternek semmi

nem tetszik.

Tipus Szakn.lai ismeretek alkalmazasa a Az informaciétartalom Pontszamok
szakmai és vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan Max. | Elért
A veszteség fogalmanak 5
értelmezése
A veszteségek érzelmi hatdsa 5
B A veszteségek €s feldolgozasi modszerei | A megvaltozott testi funkciok 10
pszichés értelmezése
Egzisztencialis veszteségek az 10
eset kapcsan
Az agresszi6 fogalma 5
Az agresszido miikddése 10
B Lelki jelenségek ¢s folyamatok A csaladi kapcsolatok 10
megvaltozdsanak okai
A hangulat fogalma 5
A segit6 beszélgetés jellemzoi 10
C A segit6 beszélgetés jellemz6i A segitd beszélgetés
‘o vl 10
alkalmazasanak lehetdségei
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsig 1
Elhivatottsag, elkdtelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 2
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Helyzetfelismerés 2
Rendszerben val6é gondolkodas 2
Probléma elemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

8. Ertelmezze a csoportkozi viszonyokat és a motivicié jelentségét az alabbi eset alapjan!

Az Idések Klubjaban husvéti iinnepre késziilnek a klub tagjai. MegbeszElik a foglalkoztatd
gondozoéndvel, hogy kozdsen gipszfigurdkat festenek, és azzal fogjak disziteni a klubot. Tébben
nagyon lelkesek és oriilnek a k6z6s munkanak, de Maria néni és Ica néni kozlik, hogy szerintiik
folosleges ez a nagy felhajtas. Ok nem szeretnek festeni, és kiilonben is a gipszfigura pingalasa
o6vodasoknak valo feladat. Ezt kovetden a tobbiek lelkesedése is alabbhagy.

Informaciodtartalom vazlata

— A csoport fogalma

— A csoport kohézio értelmezése

— A konformizmus mint csoportjelenség

— A csoportnormak kialakuldsa

— A koz06s linnepségek jelentdsége az ellatotti csoportok €letében
— A motivaci6 fogalma

— A motivacié mint belsd késztetés

— A motivacidt befolyasolo tényezok

— A kudarckertilés értelmezése

— A gondozd szerepe az ellatottak motivaladsdban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

8. Ertelmezze a csoportkozi viszonyokat és a motivicié jelentségét az alabbi eset alapjan!

Az Idések Klubjaban husvéti iinnepre késziilnek a klub tagjai. MegbeszElik a foglalkoztatd
gondozoéndvel, hogy kozdsen gipszfigurdkat festenek, és azzal fogjak disziteni a klubot. Tébben
nagyon lelkesek és oriilnek a k6z6s munkanak, de Maria néni és Ica néni kozlik, hogy szerintiik
folosleges ez a nagy felhajtas. Ok nem szeretnek festeni, és kiilonben is a gipszfigura pingalasa

o6vodasoknak valo feladat. Ezt kovetden a tobbiek lelkesedése is alabbhagy.

Szakmai ismeretek . . . Pontszamok
. . . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és iy .
. .. . . alapjan Max. | Elért
vizsgakovetelmény szerint
A csoport fogalma 5
A csoportok kialakulésa, A csoport kohézi6 értelmezése 10
C szerkezete és a csoportkdzi | A konformizmus mint 10
viszonyok jellemzdi csoportjelenség
A csoportnormak kialakuldsa 10
. , , A motivéci6 fogalma 5
B %(ilyk; Jelenscgek e A motivicié mint belsd késztetés 10
A kudarckeriilés értelmezése 10
A koz06s linnepségek jelentosége az 10
B A foglalkozas, aktivizalas, ellatotti csoportok életében
foglalkoztatas A gondoz6 szerepe az ellatottak 10
motivaldsdban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsg 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 2
Modszer | Altalanos ismeretek speciélis helyzetben valé alkalmazésa 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 2
Rendszerben valo gondolkodés 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Minddosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

9.  Ertelmezze az intézményi ellatasi koriilmények és az ellatott viselkedésének pszichologiai
vonatkozasait az alabbi eset alapjan!

B-né¢ Klari néni néhany éve nyugdijas. Iddsek Otthonaban ¢él, mivel férje haldla utan egyediil
maradt. Gyermekei nincsenek. Szeretett volna emelt szintli ellatast, de alacsony nyugdija ezt nem
tette lehetdvé. Férje jol keresd ligyvéd volt, 6 pedig haztartasbeliként élt otthon. Férje halalaval
megsziint a jolét, amihez kordbban szokott. Jelenlegi jovedelme szerény nyugdija. Elvarja a
ndvérektdl és a gondozoktdl, hogy kitiintetett figyelemmel legyenek iranyaban. Agyba kéri a
reggelit, kritizalja az étel mindségét, a lakdszoba tisztasagat. Szeretné, ha fodrasz is lenne az
intézményben, és tobb meniibdl lehetne valasztani. Természetes szamdra, hogy 6t ki kell szolgalni.

Informéciodtartalom vazlata

— Az intézményi ellatds elényei, hatranyai a sziikséglet-kielégités szempontjabol

— Az 6nallosag lehetdségei a bentlakasos szocidlis ellatod intézményekben

— A személyre sz0l6 banasmod lehetdségei a bentlakasos szocidlis ellatd intézményekben
— A presztizsvesztés elfogadasanak nehézségei

— Az 6nmegvalositas lehetdségei a bentlakédsos szocidlis ellatd intézményekben

— A vagyak ¢s a korlatozott lehetdségek kozotti kiilonbség, mint a konfliktusok forrasai
— A hospitalizacié fogalma

— A hospitalizaci6 elkeriilésének lehetdségei
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeld lap

9.  Ertelmezze az intézményi ellatasi koriilmények és az ellatott viselkedésének pszichologiai

vonatkozasait az alabbi eset alapjan!

B.-né Klari néni néhany éve nyugdijas. Idések Otthondban ¢él, mivel férje haldla utdn egyediil
maradt. Gyermekei nincsenek. Szeretett volna emelt szintli ellatast, de alacsony nyugdija ezt nem
tette lehetdvé. Férje jol keresd ligyvéd volt, 6 pedig haztartasbeliként élt otthon. Férje halalaval
megsziint a jolét, amihez kordbban szokott. Jelenlegi jovedelme szerény nyugdija. Elvarja a
ndvérektdl és a gondozoktdl, hogy kitiintetett figyelemmel legyenek iranyaban. Agyba kéri a
reggelit, kritizalja az étel mindségét, a lakdszoba tisztasagat. Szeretné, ha fodrasz is lenne az
intézményben, és tobb meniibdl lehetne valasztani. Természetes szamadra, hogy 6t ki kell szolgalni.

Szakmai ismeretek

Az informaciotartalom vazlata

Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és . .
. .. . . alapjan Max. | Elért
vizsgakovetelmény szerint
Az intézményi ellatas elonyei,
hatranyai a sziikséglet-kielégités 15
szempontjabol
Az 6nallosag lehetdségei a
bentlakasos szocialis ellato 10
o1 (o intézmények
C Szocialis ellatasok [Miezmenye ber,l T
A személyre sz016 banasmod
lehetdségei a bentlakésos 10
szocialis ellato intézményekben
Az dnmegvalodsitas lehetdségei a
bentlakasos szocialis ellato 10
intézményekben
A veszteségek és feldolgozasi A presztizsvesztés
B . . . o 10
modszerei elfogaddsanak nehézségei
A konfliktusok fajt4i és a A vagyak & a korlatozott
B . L . lehetéségek kozotti kiilonbség, 10
konfliktuskezelés modszerei . . L
mint a konfliktusok forrasai
A hospitalizaci6 fogal
Az intézmény szakmai etikai OSp ¥ta ?ZE}C%(,) oga ma ; >
A . A hospitalizaci6 elkeriilésének
szabalyai . 10
lehetOségei
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Ko6znyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi széveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 2
Modszer Altalanos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 2
Rendszerben val6 gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

10. Ertelmezze az idoskor pszichés jellemzéit az alabbi eset alapjan!

B. Zoltanné hazi segitségnyujtasban részesiil. Tiz éve, a férje haldla ota egyediil ¢él. Gyermekei
masik telepiilésen élnek, nem tudjak minden nap latogatni. Tobb gondozé latta mar el, legutobb 2
hete veszett Ossze egyikiikkel, amiért szerinte durvan szolt hozza. Az éppen nala 1évé gondozondt
dicséri, mig az el6zdt folyamatosan szapulja. Azt is megszabja, hogy a felmos6 vizbe hany ml
fert6tlenitoszert kell tenni, vagy a fiirddvizbe mennyi habfiird6t. Nem mindegy, hogy agyazaskor
melyik oldalrol kozeliti meg az agyat a gondozo. Szamos, a gondozd szamara értelmetlennek tlind
ritudléhoz ragaszkodik, amivel megneheziti az ellatasat.

Informaciodtartalom vazlata

— A sziikségletek valtozasa az idéskorban

— A biztonsag fontossaga az idds emberek életében

— A kapcsolati sziikségletek médosulasa idéskorban

— A kiszolgaltatottsdg és annak kompenzalasi lehetdségei idéskorban
— A szerepek valtozasa idéskorban

— Az emberi jatszmak fogalma

— Az emberi jatszmak felismerése

— A szorongas okai

— A szorongas felismerése

— A gondoz6 feladatai a szorongas oldasaban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeld lap

10. Ertelmezze az idoskor pszichés jellemzéit az alabbi eset alapjan!

B. Zoltanné hazi segitségnyujtasban részesiil. Tiz éve, a férje halala ota egyediil él. Gyermekei masik
telepiilésen ¢lnek, nem tudjak minden nap latogatni. Tobb gondoz6 latta mar el, legutobb 2 hete veszett 6ssze
egyikiikkel, amiért szerinte durvan szolt hozza. Az éppen nala 1évé gondozondt dicséri, mig az el6zot
folyamatosan szapulja. Azt is megszabja, hogy a felmoso vizbe hany ml fert6tlenitdszert kell tenni, vagy a
fiirdovizbe mennyi habfiirdét. Nem mindegy, hogy agyazaskor melyik oldalrdl kozeliti meg az agyat a
gondoz6. Szamos, a gondozd szamara értelmetlennek tiind ritudléhoz ragaszkodik, amivel megneheziti az

ellatasat.
Szakmai ismeretek alkalmazasa a . (s . Pontszamok
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény Az mformacmta.r t alom vazlata .
. alapjan Max. | Elért
szerint
A sziikségletek valtozasa az
s 10
iddskorban
A biztonsag fontossaga az id6s 5
emberek életében
Az életut pszichologiai fejlodési A kapcsolati sziikségletek
B . , . n 5
szakaszai modosulédsa iddskorban
A kiszolgaltatottsag és annak
kompenzalasi lehetdségei 5
iddskorban
A szerepek valtozasa idéskorban 10
Az emberi jatszmak fogalma 5
B A pszicholégiai megfigyelés Az emberi jatszmak felismerése 10
modszere A szorongas okai 10
A szorongas felismerése 10
Az egyiittmiikddés A gondoz6 feladatai a szorongas
C oo e . 10
szocialpszichologiai jellemzoi oldasdban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitds, kiegyenstilyozottsag 1
Stressztiir képesség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Konszenzuskészség 2
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Eredményorientaltsag 2
Rendszerben valo gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindésszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

11. Ertelmezze az érzelmek és az intim kapcsolatok jelentéségét az alabbi eset alapjan!

Az Idések Otthonanak két lakoja, Béla bacsi és Kati néni egy kirdnduldson érzelmileg kozel
kertilnek egymashoz. Mind a ketten 6zvegyek és évek ota az Otthonban élnek. Néhany honap utan
ugy dontenek, hogy 0sszehdzasodnak. Az Otthon lakéi és dolgozdi nagyon Oriilnek a két idos
boldogsaganak. Lelkesen segitenek az eskiivd szervezésében. Kati néninek nincs hozzatartozoja.
Béla bacsi fia 150 km-re €l az Idések Otthonatol, de rendszeresen latogatja édesapjat. Felhaborodik
a hir hallatan, és minden aron szeretné lebeszélni Béla bacsit a hazasodasrol.

Informéciodtartalom vazlata

— Az emberi sziikségletek valtozasa idéskorban

— A tarsadalmi elvarasok az idds emberek magatartasaval kapcsolatban
— Az id6skori parvalasztas sajatossagai

— A sziil6-gyerek kapcsolat fontossaga idéskorban

— A gyermekek és a sziilok érdekeinek ellentétei

— A dontések befolyasolasanak eszkdzei

— Az 06nallosag lehetdségei az iddsek bentlakédsos intézményeiben

— Az intimitas biztositasanak lehetdségei intézményi keretek kozott
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékel6 lap

11. Ertelmezze az érzelmek és az intim kapcsolatok jelentéségét az alabbi eset alapjan!

Az Idések Otthonanak két lakoja, Béla bacsi és Kati néni egy kirandulason érzelmileg kozel keriilnek
egymashoz. Mind a ketten 6zvegyek és évek ota az Otthonban élnek. Néhany honap utan Ggy dontenek, hogy
Osszehazasodnak. Az Otthon lakéi és dolgozoi nagyon oriilnek a két idos boldogsaganak. Lelkesen segitenek
az eskiivé szervezésében. Kati néninek nincs hozzatartozdja. Béla bacsi fia 150 km-re él az Idések
Otthonatol, de rendszeresen latogatja édesapjat. Felhaborodik a hir hallatan, ¢s minden aron szeretné

lebeszélni Béla bacsit a hazasodasrol.

Tipus Szakmai ismeretek alkalmazasa a Az informacidtartalom Pontszamok
szakmai és vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan Max. | Elért
. , , Az emberi sziikségletek
B Lelki jelenségek és folyamatok véltozdsa idéskorban 10
Az elditéletek kialakulasanak és A tarsadalmi elvarfa 50 kaz idds
B 1w 1 . emberek magatartasaval 10
milkodésének jellemzoi
kapcsolatban
Az id6skori parvalasztas 10
B Az életut pszichologiai fejlodési sajatossagai
szakaszai A sziil6-gyerek kapcsolat
0 10
fontossaga idéskorban
A gyermekek ¢és a sziilok 10
A szocialis identitas kialakulasdnak érdekeinek ellentétei
Osszefiiggései A dontések befolyasolasanak 10
eszkozei
Az 6nallosag lehetdségei az
idések bentlakasos 10
a1 ‘s intézményeiben
¢ Szocidlis elldtisok Az intimitas biztositasanak
lehet6ségei intézményi keretek 10
kozott
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsig 1
Elhivatottsag, elkdtelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Tolerancia 2
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Helyzetfelismerés 2
Rendszerben val6é gondolkodas 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

12. Ertelmezze a csoportmiikodés pszichologiajat az alabbi eset alapjan!

H. Zsolt 29 éves, szenvedélybetegek bentlakasos intézetébe keriilt. A szobaban négyen laknak,
mindannyian a kézelmultban keriiltek ide. A mentalhigiénés ndvér kiilonos figyelmet fordit rajuk.
Célja, hogy a szoba lakoi betartsak a héazirendet, és mielébb beilleszkedjenek a kozosség életébe.
Zsolt szavara kiilondsen figyelnek szobatarsai, javaslatait elfogadjak, dontéseit 6k is kovetik.
Kimondatlanul is vezetdjiiknek tekintik, kivéve Bélat, aki mindig ellentmond a tobbieknek. Kozli a
gondozokkal, hogy 6 ugysem fogja betartani a hazirendet.

Informéciodtartalom vazlata

— A csoport mint a szocialis munka forméja

— A csoportok fajtai

— A csoportfejlodés szakaszai

— Csoportdinamikai jelenségek

— Szerepek a csoporton beliil

— Csoportcélok megfogalmazasanak modszerei

— Gondozo lehetdségei a célok elérésében
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelo lap
12. Ertelmezze a csoportmiikodés pszichologiajat az alabbi eset alapjan!

H. Zsolt 29 éves, szenvedélybetegek bentlakasos intézetébe keriilt. A szobaban négyen laknak,
mindannyian a kézelmultban keriiltek ide. A mentalhigiénés névér kiilonos figyelmet fordit rajuk.
Célja, hogy a szoba lakoi betartsak a héazirendet, és mielébb beilleszkedjenek a kdzosség életébe.
Zsolt szavara kiilondsen figyelnek szobatarsai, javaslatait elfogadjak, dontéseit Ok is kovetik.
Kimondatlanul is vezetdjiiknek tekintik, kivéve Bélat, aki mindig ellentmond a tobbieknek. Kozli a
gondozodkkal, hogy 6 ugysem fogja betartani a hazirendet.

Szakmai ismeretek alkalmazasa . . Pontszamok
Tipus a szakmai és vizsgakovetelmény Az 1nf0rmac1ota.r t alom .
. vazlata alapjan Max. | Elért
szerint
A csoport, mint a szocialis
.. 15
munka formaja
A csoportok fajtai 10
A csoportok kialakulasa, szerkezete | A csoportfejlédés szakaszai 10
C és a csoportkdzi viszonyok Csoportdinamikai jelenségek 10
jellemzdi Szerepek a csoporton beliil 10
Csoportcélok
megfogalmazasanak 10
modszerei
Az egyiittmiikddés Gondozo6 lehetdségei a
C o e . Ny 15
szocidlpszicholdgiai jellemzdi csoportcélok elérésében
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szOveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsig 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 2
Modszer | Altalanos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazasa 1
Helyzetfelismerés 2
Rendszerben valo gondolkodés 2
Problémaelemzés-, feltaras 2
Osszesen 12
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

13. Ertelmezze ellatottja viselkedését az alibbi eset alapjan!

Az 1d6sek Otthondban egy honapja hunyt el a 69 éves Z-né Eva, gyomortumora volt. A vele
egyidds K-né, Terike a halaleset 6ta folyamatosan gyomorfdjdalmakra panaszkodik. Mindenkinek
mondja, hogy biztosan neki is gyomorrakja van, és majd meglatjak, 6 is meg fog halni. Tobb
kivizsgélason van tul, minden eredménye negativ, de szerinte eltitkoljak eldle, hogy beteg.
Folyamatosan lehangolt, rosszul alszik, és sokat sirdogdl. Semmi masra nem tud gondolni, csak
arra, hogy hamarosan meghal.

Informéciodtartalom vazlata

— A pszichés valsagok tiinetei

— Hangulatvaltozas megfigyelése

— Félelem és a szorongas okai, megjelenési formai

— A sajat muland6sagunk megélésének kérdései

— Veszteségek feldolgozasanak lehetdségei

— Atest és a lélek egymasra hatasa

— Az 6nmagat beteljesitd joslatok a szocidlpszichologidban
— A leggyakoribb pszichoszomatikus megbetegedések

— Nondirektiv beszélgetés jelentdsége a segité munkaban

— A gondoz¢ feladatai a félelem ¢és a szorongas oldasaban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeld lap

13. Ertelmezze ellatottja viselkedését az alibbi eset alapjan!

Az Idések Otthonaban egy honapja hunyt el a 69 éves Z-né Eva, gyomortumora volt. A vele
egyidds K-né, Terike a haldleset 6ta folyamatosan gyomorfajdalmakra panaszkodik. Mindenkinek
mondja, hogy biztosan neki is gyomorrakja van, és majd meglatjak, 6 is meg fog halni. Tobb
kivizsgaladson van tul, minden eredménye negativ, de szerinte eltitkoljak eldle, hogy beteg.
Folyamatosan lehangolt, rosszul alszik, és sokat sirdogdl. Semmi masra nem tud gondolni, csak
arra, hogy hamarosan meghal.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . i Pontszamok
. s .. . Az informaciotartalom
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény , ‘s .
. vazlata alapjan Max. | Elért
szerint
B Valsagok az életciklus sordn A pszichés valsagok tiinetei 10
B Pszicholdgiai megfigyelés Hangulatvaltozas 5
modszere megfigyelése
B Lelki jelenségek és folyamatok Fele!em €S a szorongas okai, 10
megjelenési formai
B A személyiség pszichologia alapjai g:gﬁé;?iinsgr?fsi?k 10
B A veszteségek és feldolgozasi Veszteségek 10
modszerei feldolgozasanak lehetdségei
A test és a lélek egymadsra
. 5
hatasa
B A lelki fejlodés meghatarozoi Az dnmagat beteljesitd
joslatok a 5
szocidlpszicholdgidban
A leggyakoribb
B Korokok holisztikus értelmezése pszichoszomatikus 5
megbetegedések
Nondirektiv beszélgetés
A Nondirektiv besz¢lgetés jelentdsége a segitd 10
munkiban
A gondoz¢ feladatai a
A A kompetencia hatarok félelem és a szorongas 10
olddséban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
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alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 1
Kozérthetdség 1
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa 2
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben valo gondolkodas 1
Problémaelemzés-, feltaras 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 1
Eredményorientaltsag 1
Osszesen 12
Minddosszesen 100

datum alairas

30/51



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

14. Ertelmezze a krénikus betegségek elfogadasinak folyamatat az alabbi eset alapjan!

B. Laszloné Piroska néni 72 éves. Elmondasa szerint nagyon szeret enni, foleg az édességeket
kedveli. Fél éve cukorbetegséget diagnosztizaltak néla, azota inzulint kap. Szellemileg kezd
leépiilni. Egyediil lakik, fia egy masik telepiilésen ¢€l. Piroska néni napkodzben az Idések Klubja
szolgéaltatasait veszi igénybe. A cukorbetegség tényét nem akarja elfogadni, ragaszkodik korabbi
étkezési szokdsaihoz. Az inzulinbelové hasznalataval is gondjai vannak. A diétara, életmddjara
vonatkoz6 tanacsokat latszolag elfogadja, de utdna mindent ugyanugy csinal, mint eldtte.

Informéciodtartalom vazlata

— Térsadalmi valtozasok hatdsa a csaladra

— Az egészség elvesztésének megélése

— Az énkép valtozasa a betegség kapcsan

— Az ¢letmdd-valtozas nehézségei az idéskorban

— Uj médszerek, 0ij technikak elsajatitasanak nehézségei az idéskorban
— A tanulési folyamatot befolyasolé tényezok

— Elharité mechanizmusok mitkddése

— Az egyiittmiikodés dilemmai a szellemi leépiilés kapcsan

— A tanacsadas ¢és a konzultacio jelentdsége a fenti eset kapcsan
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
14. Ertelmezze a krénikus betegségek elfogadasinak folyamatat az alabbi eset alapjan!

B. Laszloné Piroska néni 72 éves. Elmondasa szerint nagyon szeret enni, foleg az édességeket
kedveli. Fél éve cukorbetegséget diagnosztizaltak ndla, azota inzulint kap. Szellemileg kezd
leépiilni. Egyediil lakik, fia egy masik telepiilésen ¢€l. Piroska néni napkodzben az Idések Klubja
szolgéaltatdsait veszi igénybe. A cukorbetegség tényét nem akarja elfogadni, ragaszkodik korabbi
étkezési szokasaihoz. Az inzulinbelové hasznalataval is gondjai vannak. A diétara, életmddjara
vonatkoz6 tanacsokat latszolag elfogadja, de utdna mindent ugyanugy csinal, mint eldtte.

Szakmai ismeretek . . Pontszamok
, . . Az informaciotartalom
Tipus alkalmazasa a szakmai és . . .
. .. . . vazlata alapjan Max. | Elért
vizsgakovetelmény szerint
A, problemgnak d,e ﬁma’lt Tarsadalmi valtozasok hatasa a
C tarsadalmi jelenségek és . 5
i csaladra
ellatdsok
B A veszteségek ¢és feldolgozasi | Az egészség elvesztésének 5
modszerei megélése
B Onismeret forrsai Az enl’<ep valtozasa a betegség 10
kapcsan
Az életmod-valtozas 10
nehézségei az idéskorban
e, . Uj modszerek, 0j technikak
A szocializaci6 folyamata és s g A
B . . elsajatitasanak nehézségei az 10
szinterei <
idéskorban
A tanulési folyamatot 10
befolydsold tényezdk
B Envédstechnikak Elhrito mechanizmusok 10
mikddése
A Az egyiittmiikodés etikai Az egyiittmiikodés dilemmai a 10
szabalyai szellemi leépiilés kapcsan
A A kompetencia hatdrok A tanayl,cs’adas ©s a‘konzultacw, 10
jelentOsége a fenti eset kapcsan
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint | Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes Erzelmi stabilits, kiegyensiilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Felelésségtudat 1
Stressztlird képesség 1
Tarsas Konszenzuskészség 1
Empatikus készség 1
Segitokészség 1
Modszer Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa 1
Problémaelemzés, -feltaras 1
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben valo gondolkodéas 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 1
Osszesen 12
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

15. Ertelmezze a csoportdinamikai jelenségeket az alabbi eset kapcsan!

Az 1d6sek otthonaban ebédhez késziilnek a lakok. Mar mindenki bent van az ebédlében, csak
Sandor bacsi hidnyzik. Asztaltarsai nyugtalankodnak, mert mindig 6 érkezik elsének. Sdndor bacsi
az egyik gondozond nagybatyja, sokan szeretik 6t az otthonban. Baratsdgos, mosolygos,
mindenkihez van par kedves szava.

Az tigyeletes gondozo6 a szobajaban a foldon fekve taldl rd. Nagy riadalom tdmad, azonnal orvost,
majd ment6t hivnak. Miutdn a mentd elviszi Sdndor bécsit, Borika néni, akit sokan nem szeretnek,
»epésen” megjegyzi: ,,Bezzeg ha én leszek rosszul, nem csindlnak ekkora felhajtast!”

Informaciodtartalom vazlata

— A csoport fogalma

— A csoportszervezOdés lehetdségei

— A csoportok tipusai

— A csoporton beliili szerepek

— Szerepzavarok kimutatasa az eset kapcsan

—  Erzelmek felismerése, visszatiikrozése a segité folyamatban
— A szokésokhoz jelentdsége idéskorban

— A gondoz¢ feladatai az ellatott rosszulléte esetén

— Kirizishelyzet hat4sa a csoport tagjaira

34/51



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
15. Ertelmezze a csoportdinamikai jelenségeket az alabbi eset kapcsan!

Az 1d6sek otthonaban ebédhez késziilnek a lakok. Mar mindenki bent van az ebédlében, csak
Sandor bacsi hidnyzik. Asztaltarsai nyugtalankodnak, mert mindig 6 érkezik elsének. Sdndor bacsi
az egyik gondozond nagybatyja, sokan szeretik 6t az otthonban. Bardtsdgos, mosolygos,
mindenkihez van par kedves szava.

Az iigyeletes gondozo6 a szobajaban a foldon fekve taldl rd. Nagy riadalom tdmad, azonnal orvost,
majd ment6t hivnak. Miutdn a mentd elviszi Sdndor bécsit, Borika néni, akit sokan nem szeretnek,
»epésen” megjegyzi: ,,Bezzeg ha én leszek rosszul, nem csindlnak ekkora felhajtast!”

Szakmai ismeretek . . . Pontszamok
. . ./ Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és s .
. .. . . alapjan Max. | Elért
vizsgakovetelmény szerint
A csoport fogalma 5
Csoportok kialakulasa, A csoportszervezddés lehetdségei 10
C szerkezete ¢és a csoportkozi A csoportok tipusai 10
viszonyok jellemz6i Krizishelyzet hatasa a csoport 10
tagjaira
A csoporton beliili szerepek 10
B A szerep fogalma ¢és jellemzdi | Szerepzavarok kimutatdsa az eset 5
kapcsan
Erzelmek felismerése,
visszatiikrozése a segitd 10
B Lelki jelenségek és folyamatok | folyamatban
A szokasokhoz jelentdsége
. 10
idéskorban
A A kompetencia hatarok A gondqzo felaflatal az ellatott 10
rosszulléte esetén
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

E

yéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint

Max.

Elért

Személyes

Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

[S—

Elhivatottsag, elkotelezettség

Feleldsségtudat

Stressztlird képesség

Dontésképesség

Tarsas

Konfliktusmegoldo6 készség

Empatikus készség

Adekvat kommunikacid

Modszer

Altalanos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa

Helyzetfelismerés

Rendszerben valo gondolkodas

Gyakorlatias feladatértelmezés

[UNe NN (FUNENY [y (NN U [N JUS U U [u—

Osszesen

[
[

Mindosszesen

100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

16. Ertelmezze a kudarc pszicholégiai hatisat az alabbi eset alapjan!

V. Ildik6 pszichiatriai beteg, de allapota korhazi kezelést nem igényel. 31 éves, egyedil él. A
pszichiatriai betegek kozdsségi ellatisat veszi igénybe. Nagyon szeretne part talalni, ehhez kéri a
gondozo segitsegét.

[1dik6 csinos, szép arcu holgy, hirdetésére tobben is valaszolnak. Nagyon oriil, szinte szarnyal. 4-5
fiatalemberrel talalkozik, de amikor kideriil pszichiatriai betegsége, a férfiak hosszabb-révidebb id6é
utan ,,lelépnek™. Ildik6 onbizalma a kudarcoktdl egyre fogy. Kedvetlenné, reményvesztetté valik.
,Legjobb lenne, ha f6l sem ébrednék reggel, hiszen nem kellek én senkinek!”” — mondja.

Informaciodtartalom vazlata

— A pszichiatriai betegek helyzete a tdrsadalomban

— Sziikségletek, mint viselkedési motivumok

—  Onismeret fejlesztésének lehetdségei

— Az Onbizalmat befolyasold tényezdk

— A kudarc hatésa a lelki ¢€letre

— A kudarctiird és kudarckeriild magatartas jellemzdi
— Az elditéletek kialakulasanak okai

— Pszichiatriai betegekkel kapcsolatos el6itéletek

— Az ongyilkossag veszélyének felismerése

— A segitd dilemmai szuicid késztetés észlelése esetén
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

16. Ertelmezze a kudarc pszicholégiai hatisat az alabbi eset alapjan!

V. Ildik6 pszichiatriai beteg, de allapota korhazi kezelést nem igényel. 31 éves, egyedil él. A
pszichiatriai betegek kozdsségi ellatasat veszi igénybe. Nagyon szeretne part talalni, ehhez kéri a
gondozo segitsegét.
[1dik6 csinos, szép arcu holgy, hirdetésére tobben is valaszolnak. Nagyon oriil, szinte szarnyal. 4-5
fiatalemberrel talalkozik, de amikor kideriil pszichiatriai betegsége, a férfiak hosszabb-rovidebb id6é
utan ,,lelépnek™. Ildik6 onbizalma a kudarcoktdl egyre fogy. Kedvetlenné, reményvesztetté valik.
,Legjobb lenne, ha f6l sem ébrednék reggel, hiszen nem kellek én senkinek!”” — mondja.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az informaciotartalom vazlata
P vizsgakovetelmény alapjan Max. | Elért
szerint
A, problen.qa.lnak d,e ﬁmetlt A pszichiatriai betegek helyzete a
C tarsadalmi jelenségek ¢€s , 10
i tarsadalomban
ellatdsok
A személyiség Sziikségletek, mint viselkedési
B . S . . 10
pszichologiai alapjai motivumok
Onismeret fejlesztésének 5
B Onismeret forrasai lehetdségei
Az Onbizalmat befolyasold tényezok 5
. , , A kudarc hatésa a lelki életre 10
Lelki jelenségek és I 1
B A kudarctiir6 és kudarckertiild
folyamatok L 10
magatartds jellemzoi
Az elditéletek Az elditéletek kialakuldsanak okai 5
B kialakulasanak és Pszichiatriai betegekkel kapcsolatos 5
miikodésének jellemzo6i elditéletek
B Valsagok az életciklus Az ongyilkossag veszélyének 10
soran felismerése
A A kompetencia hatérok A segl’to dllen,lmal szuicid késztetés 10
¢észlelése esetén
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése 2
Osszesen 88

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max.

—

Személyes | Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

Elhivatottsag, elkotelezettség

Stressztiird képesség

Tarsas Kapcsolatteremt6 készség

Segitdkészség

Tolerancia

Konszenzuskészség

Kozérthetdség

Modszer | Altalanos ismeretek specialis helyzetben val alkalmazasa

Rendszerben val6 gondolkodas

Helyzetfelismerés

— | [ | [ | [ | = [ = | [ —

Eredményorientéltsdg

[y
(8]

Osszesen

Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

17. KErtelmezze a szereptipusokat alabbi eset kapcsan!

H. Zita Ertelmi Fogyatékkal él6k Napkozi Otthonaban dolgozik, mint foglalkoztatd gondozo.
Minden reggel 5 6rakor kel, a kozeli pékségben bevasarol, reggelit készit a csaladnak. Vontatott
késziilddés utan Norikat elviszi az 6vodaba, ahol az 6vond kéri, siisson siiteményt a kozelgd
tinnepségre. Péter nevli 8 éves kisfiat elkiséri az iskoldba, mert nagyon nehéz a taskija. A
munkahelyére busszal jar, 8 6rakor éppen beesik az ajton.

Az értelmi fogyatékosokkal mindig szivesen foglalkozott, de mostanaban egyre kevesebb 1) otlete
tamad. Fonoke javaslatara beiratkozott egy tanfolyamra, ami a foglalkoztatds lehetdségeinek
bovitésérdl szol. Szinte kikapcsolodas szamara a heti egyszeri tovabbképzés.

Munkaidd utan szalad a buszhoz, bevasarol, mikdzben azon tépelddik, ,,Mit kellene f6zni?” Férje
minden nap azzal érkezik haza, hogy megkérdezi mi lesz a vacsora?

Amig a férje tanul és jatszik a gyerekekkel, Zita elmegy a nagymamajahoz, akit betegsége miatt
minden nap meglatogatnak. Az ¢édesanyja déleldtt apolja, Zita este megy el hozza, beadja a
gyogyszereit, vacsorat visz neki. Probalja alkalmazni a gondoz6 képzésen szerzett pszichologiai
tudasat, de valahogy a nagyi sosem ugy reagal, mint az ellatottak. Vele nem tud Ggy beszélgetni,
mint az ellatottakkal.

Az esti csaladi teendok utan mesél a gyerekeknek, majd férjével egyiitt tévézik.

Informaéciodtartalom vazlata

— Szerep fogalma

— Szerepek fajtai

— Szerepek valtozasanak okai

— A szerepek valtozasadnak folyamata

— Szerepek tanulasa

— Szerepek azonositasa fenti esetben

— Szerepkonfliktus és feloldasa

—  Kiégés veszélye a gondoz6i munkéaban

—  Kiégés megeldzésének lehetdségei
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
17. Ertelmezze a szereptipusokat alabbi eset kapcsan!

H. Zita Ertelmi Fogyatékkal él6k Napkozi Otthonaban dolgozik, mint foglalkoztatd gondozo.
Minden reggel 5 6rakor kel, a kozeli pékségben bevasarol, reggelit készit a csaladnak. Vontatott
készlilédés utan Norikat elviszi az 6vodaba, ahol az 6vond kéri, siisson siiteményt a kozelgd
tinnepségre. Péter nevli 8 éves kisfiat elkiséri az iskoldba, mert nagyon nehéz a taskija. A
munkahelyére busszal jar, 8 6rakor éppen beesik az ajton.

Az értelmi fogyatékosokkal mindig szivesen foglalkozott, de mostanaban egyre kevesebb 1) otlete
tamad. Fonoke javaslatara beiratkozott egy tanfolyamra, ami a foglalkoztatds lehetdségeinek
bovitésérdl szol. Szinte kikapcsolodas szamara a heti egyszeri tovabbképzés.

Munkaidd utan szalad a buszhoz, bevasarol, mikdzben azon tépelddik, ,,Mit kellene f6zni?” Férje
minden nap azzal érkezik haza, hogy megkérdezi mi lesz a vacsora?

Amig a férje tanul és jatszik a gyerekekkel, Zita elmegy a nagymamajahoz, akit betegsége miatt
minden nap meglatogatnak. Az édesanyja déleldtt apolja, Zita este megy el hozza, beadja a
gyogyszereit, vacsorat visz neki. Probalja alkalmazni a gondozd képzésen szerzett pszichologiai
tudasat, de valahogy a nagyi sosem ugy reagél, mint az ellatottak. Vele nem tud ugy beszélgetni,
mint az ellatottakkal.

Az esti csaladi teenddk utdn mesél a gyerekeknek, majd férjével egyiitt tévézik.

Szakmai ismeretek alkalmazasa a . i Pontszamok
. e . .. . Az informaciotartalom
Tipus szakmai és vizsgakovetelmény . . .
. vazlata alapjan Max. | Elért
szerint
A szerep fogalma 5
A szerepek fajtai 10
A szerepek valtozasanak okai 5
B A szerep fogalma €s jellemzoi A szerepek viltozdsinak 10
folyamata
A szerepek tanulasa 10
A szerepek azonositasa fenti 10
esetben
A szerepkonfliktus és feloldasa 10
A kiégés veszélye a gondozdi 10
B A segités pszichologiai Osszefiiggései | munkaban
A kiégés megeldzésének
P 10
lehetdségei
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

E

yéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint

Max.

Elért

Személyes

FelelGsségtudat

[

"o

Stressztiir képesség

Dontésképesség

Pontossdg

Tarsas

Konfliktusmegoldo készség

Adekvat kommunikacio

Modszer

Problémaelemzés, - feltaras

Helyzetfelismerés

Rendszerben val6 gondolkodas

Gyakorlatias feladatértelmezés

Eredményorientaltsag

Informaciogyliijtés

Osszesen

S
[

Mindosszesen

100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

18. Ertelmezze a haldoklas pszicholégiai vonatkozasait az alabbi eset kapcsan!

S. Ilona terminalis allapotban 1évd tiidotumoros beteg. Egy kisvarosi korhaz kronikus
belgyogyaszati osztalydn tolti élete utolsd szakaszat. A fajdalomesillapitas ellenére sokat szenved,
test-szerte attétek képzodtek. Csaladja latogatasat nagyon varja, hetente egy alkalommal jonnek el
hozz4. Munk4jukra, elfoglaltsagukra hivatkozva, rovid ideig vannak néala. A latogatas utan
nyugodtabb, majd az azt kovetd napokon Ilona kovetel6z6, vadaskodd. Néha gy beszél, mintha
nem is lenne tudatdban betegsége sulyossaganak, és végzetes kimenetelének. Maskor alkudozik,
hogy szeretné¢ megélni, amikor legkisebb lanya hazaérkezik Kanadabdl (kb. 2 honap). Betegségérol
nem kérdez, nem szivesen beszél.

Informéciodtartalom vazlata

— Halal, haldoklas megitélése a mai magyar tarsadalomban
— A haldoklas fazisai

— A haldokl6 beteg pszichés jellemzdi

— A hozzatartozok jelenlétének jelentdsége

— A haldokl6 beteg pszichés tdimogatasanak lehetdségei

— Haldokl6 betegek csaladon beliili ellatasa

— Haldokl6 betegek intézményes ellatasanak lehetdségei

— Mas szakemberek bevonasanak lehetOségei

— Dilemmak a haldoklé betegek ellatasaval kapcsolatban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

18. Ertelmezze a haldoklas pszicholégiai vonatkozasait az alabbi eset kapcsan!

S. Ilona terminalis allapotban 1évé tiid0 tumorosbeteg. Egy kisvarosi korhaz kronikus belgyogyaszati
osztalyan tolti élete utols6 szakaszat. A fajdalomcsillapitas ellenére sokat szenved, test-szerte attétek
képzodtek. Csaladja latogatasat nagyon varja, hetente egy alkalommal jonnek el hozzd. Munkéjukra,
elfoglaltsagukra hivatkozva, rovid ideig vannak nala. A latogatds utdn nyugodtabb, majd az azt kdvetd
napokon Ilona kovetelozd, vadaskodd. Néha tgy beszél, mintha nem is lenne tudatiban betegsége
sulyossaganak, ¢s végzetes kimenetelének. Maskor alkudozik, hogy szeretné megélni, amikor legkisebb
lanya hazaérkezik Kanadabol (kb. 2 honap). Betegségérol nem kérdez, nem szivesen beszél.

Szakmai ismeretek . - . Pontszamok
. . . . Az informacidétartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és i .
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
C A problémanak definialt A halal, haldoklas megitélése a 5
tarsadalmi jelenségek és ellatasok | mai magyar tarsadalomban
T . . A haldoklas fazisai 5
B {%z ap(.).las1’ fo.lyamat [€lektani A haldokl6 beteg pszichés
Osszefliggései . s 10
jellemzo6i
A segités pszichologiai A haldokl6 beteg pszichés
B i . . s e 10
Osszefiiggései tamogatasanak lehetdségei
A hozzatartozok jelenlétének 10
jelentésége
A haldokloébeteg ellatasanak Haldokl6 betegek csaladon beliili
A o ‘o 5
feltételei ellatasa
A hozzatartozok jelenlétének 10
jelentésége
A A kompetencia hatarok Harld’o lflo betegelf 1{1te;menyes 10
ellatasanak lehetdségei
B A szocialis és egészségiigyi Mas szakemberek bevonasanak 5
intézményrendszer lehetdségei
A Szakmai etikai szabalyok Dllrerrnr’nak a haldokld betegek 10
ellatasaval kapcsolatban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott kdznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakiovetelmény szerint Max. Elért

—

Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség

Felelésségtudat

Stressztlird képesség

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag

Térsas Empatikus készség

Adekvat kommunikacid

Kapcsolatteremt6 készség

Mobdszer Altalanos ismeretek specialis helyzetben val alkalmazasa

Problémaelemzés, - feltaras

Helyzetfelismerés

Rendszerben valo gondolkodas

Gyakorlatias feladatértelmezés

p—
[

Osszesen

Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

19. Ertelmezze a kiégés jelenségét az alabbi eset alapjan!

P. Lajosné 48 éves gondozond. 25 éve dolgozik az idésellatasban. Segédgondozondként kezdett egy
kisvarosi Iddsek Otthonaban, majd munka mellett szakképesitést szerzett. Jelenlegi munkahelyén 16
éve hazi gondoz6i munkakort tolt be. Az utdbbi idoben gyakran faradt, kimertilt, kedvetleniil indul
dolgozni. Panaszkodik, hogy a gondozondk munkdjat senki nem becsiili és az iddsek is egyre
elviselhetetlenebbek. A kotelezd adminisztracionak nem latja értelmét, szerinte csak folosleges
idépocsékolas.

Informéciodtartalom vazlata

— Az d6nmegvalositas igénye

— A munka szerepe az dnmegvalositasban

— A segitd személyisége, mint munkaeszkoz

— A szocialis munkat végzok pszichés megterhelése
— A kiégés tlinetei

— A kiégés okai, hatdsa a segitd munkara

— Az 6nvédelmi technikédk lehetdségei

— A szupervizi6 definicidja

— A szupervizié médszerei

— A szupervizio szerepe a szocialis munkaban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékeldlap

19. Ertelmezze a kiégés jelenségét az alabbi eset alapjan!

P. Lajosné 48 éves gondozond. 25 éve dolgozik az idésellatasban. Segédgondozondként kezdett egy
kisvarosi Iddsek Otthonaban, majd munka mellett szakképesitést szerzett. Jelenlegi munkahelyén 16
éve hazi gondozoi munkakort tolt be. Az utdbbi idoben gyakran faradt, kimeriilt, kedvetleniil indul
dolgozni. Panaszkodik, hogy a gondozondk munkdjat senki nem becsiili és az iddsek is egyre
elviselhetetlenebbek. A kotelezd adminisztracionak nem latja értelmét, szerinte csak folosleges

idépocsékolas.
, Szakm'al 1smeretek. , Az informaciétartalom Pontszimok
Tipus alkalmazasa a szakmai és . . x z
. o . . vazlata alapjan Max. | Elért
vizsgakovetelmény szerint
e . . .. | Az donmegvalositds igénye 5
A személyiség pszichologiai z Ev gy
B .. A munka szerepe az
alapjai . - 10
Onmegvaldsitdsban
A segit6 személyisége, mint 5
munkaeszkoz
(o . L A iali kat végzok
A segités pszichologiai SZOCIalls munl at egzo 10
B Ssszofiiooése pszichés megterhelése
gg A kiégés tiinetei 5
A kiégés okali, hatdsa a segitd 10
munkéra
Az d6nvédelmi technikék 10
lehetOségei
B Envédoétechnikak szupervzz%(’) de’ micloja >
A szupervizié méddszerei 10
A szupervizid szerepe a
o1 . 10
szocialis munkdban
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény Max. | Elért
szerint
5 Ko6znyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
Személyes Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Stressztlirés 1
Felelosségtudat 1
Tarsas Empatikus készség 1
Adekvat kommunikacid 1
Modszer Altalanos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazésa 1
Problémaelemzés, - feltaras 1
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben val6 gondolkodas 1
Gyakorlatias feladatértelmezés 1
Eredményorientaltsadg 1
Osszesen 12
Minddosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

20. Ertelmezze a haldoklas folyamatat az alabbi eset alapjan!

N. Sandorné Gizi néni 83 éves, terminalis szakaszban 1évé tumoros beteg. Azon a telepiilésen, ahol
¢l, miikddik hospice részleg, igy Gizi néni utols6 napjait hospice - ellatasban toltheti.

Fia, menye ¢s lednyunokdja amennyi id6t csak tudnak, vele toltenek. Gizi néni nyugodt, békés,
keveset van mar ébren. Ha {6l - folébred, oriil az ismerds arcoknak. Haldokldsa nagyon megviseli a
csaladtagokat, mert szeretik 6t. Kiilonosen fia fogadja nehezen édesanyja kozelgd elmuldsanak
tényét.

Informéciodtartalom vazlata

— A magyar tarsadalom viszonya az emberi elmuldshoz
— A haldokl6 ember sziikségletei

— A haldoklés fazisai

— A haldoklok intézményi ellatdsanak lehetdségei

— A hospice - ellatas Iényege

— A segit6 feladatai a haldoklo koriil

— A csalddtagokra iranyulo segit6 tevékenység

— A segit6 viszonya az elmulashoz

— A segitd altal igénybe vehetd szakmai segitségek
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Ertékelolap
20. Ertelmezze a haldoklas folyamatat az alabbi eset alapjan!

N. Sandorné Gizi néni 83 éves, terminalis szakaszban 1évé tumoros beteg. Azon a telepiilésen, ahol
¢l, miikddik hospice részleg, igy Gizi néni utols6 napjait hospice - ellatasban toltheti.

Fia, menye ¢s lednyunokdja amennyi id6t csak tudnak, vele toltenek. Gizi néni nyugodt, békés,
keveset van mar ébren. Ha {6l - folébred, oriil az ismerds arcoknak. Haldokldsa nagyon megviseli a
csaladtagokat, mert szeretik O6t. Kiilonosen fia fogadja nehezen édesanyja kozelgd elmuldsanak
tényét.

, Szakngal 1smeretek. , Az informaciotartalom Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és vézlata alapjén
vizsgakovetelmény szerint Max. | Elért
A magyar tarsadalom
Az életitt pszichologiai fejlédesi | Y1$70nya az emberi 10
B szakaszai elmuléshoz
A haldokl6 ember
. . 10
szlikségletei
A haldoklés fazisai 10
A A haldoklo beteg ellatasanak A haldoklok intézményi 5
feltételei ellatasanak lehetdségei
A hospice - ellatds Iényege 10
A segit6 feladatai a 10
B A segités pszichologiai haldokl¢ koriil
Osszefiiggései A csaladtagokra irdnyulo 5
segitd tevékenység
A segitd viszonya az
ey 5
B Onismeret forrasai clmuldshoz
A haldoklo kisérésének 10
dilemmai
B |Envedstechnikak A segitd ltal igenybe 5
vehetd szakmai segitségek
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint | Max. | Elért
5 Koznyelvi beszédkészség 4
5 Olvasott koznyelvi szoveg megértése 2
5 Ko6znyelvi szoveg hallas utani megértése 2
Osszesen 88
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkez6 pszichologiai problémak értelmezése egy esetleiras alapjan

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint

Max.

Elért

Személyes

Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

—

Elhivatottsag, elkotelezettség

Feleldsségtudat

Stressztlird képesség

Tarsas

Kapcsolatteremtd készség

Empatikus készség

Segitokészség

Modszer

Altalanos ismeretek specialis helyzetben valé alkalmazisa

Problémaelemzés, - feltaras

Helyzetfelismerés

Rendszerben valo gondolkodas

Gyakorlatias feladatértelmezés

Osszesen

[y
(8]

Mindosszesen

100
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