
MEGFIGYELÉSI ÉS ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁSI GYAKORLAT pótvizsga tételsor 2018.08.23.
1. 	Az emberi szükségletek (pihenés, mozgás, személyi higiéné, táplálkozás, ürítés, biztonság, az emberi kapcsolatok, a tudás, a kompetencia az esztétika és az önmegvalósítás) biztosításának megfigyelése, hogyan valósul meg az ápolási folyamat során.
2. 	 Az időskorú és a fogyatékkal élő emberek speciális ápolási feladatok végzésének megfigyelése.
3.		A gyógyszerek szervezetbe juttatásának és az injekciózás technikáinak megfigyelése.
4. 	A haldokló beteg ápolásának, a haldoklóval és hozzátartozóikkal történő kommunikáció, és az elhunyt ellátásának megfigyelése.
5. 	Az ápolás etikai szabályainak, a beteg jogai érvényesülésének és az ápoló teamben folyó együttműködés megfigyelése.
6. 	Gondozási szerepek gyakorlása: segítő, támogató, szervező, közvetítő, érdekképviselői, stb.
7. 	Különböző foglalkozási lehetőségek feltételeinek biztosítása (anyagi, tárgyi, és személyi), motiválás, foglalkozások szervezése.
8. 	A mindennapi életvitel szervezése, háztartásgazdálkodási és háztartásvezetési feladatok ellátása, háztartási eszközök kezelése. Munka-, tűz- és balesetvédelmi szabályok betartása.
9. 	A mentőhívás és az elsősegélynyújtás szabályai. Az eszméletvesztés fajtái, okai, ellátása. 	
10. 	Artériás, vénás és kapilláris vérzések és ellátásuk. Kötözés gyakorlása.
11. 	Törések fajtái, felismerése, ellátása és gyakorlása.
12. 	Áramütés, vízbefúlás. Égési sérült ellátása.
13. 	Mérgezések fajtái, teendők. Idegentest ellátása.
14. 	Epilepszia, lázas eklampszia. Croup szindróma.
15. 	Stabil oldalfekvés, újraélesztés szabályai, menete.
