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1. Az emberi test működése és szerveződési szintjei
Sejtek felépítése
Szövetek fajtái
Szervrendszerek működése és élettani szerepe
2. A mozgás szervek felépítése és funkciója
3. Az izomrendszer
A test izmai
4. A kültakaró
5. A keringési rendszer anatómiája
A szív felépítése
Vérkörök
6. A légzőrenszer. A tüdő és a gázcsere
7. Az emésztőrendszer működése
8. A kiválasztó rendszer működése
9. A vese felépítése és működése
10. A szaporodás szervrendszere
Férfi nemi szervek
Női nemi szervek
11. A belső elválasztású mirigyek rendszere
12. A nyirokrendszer és az immunrendszer
13. Az idegrendszer
A központi idegrendszer működése
A vegetatív idegrendszer működése
14. Az érzékszervek
A látás
A hallás
A szaglás 
Az ízlelés
A bőr érzékelés
15. Az egészség és a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi állapotot befolyásoló tényezők
16. A betegségek stádiumai
A kórlefolyás szakaszai
A betegség kimenetele
17. Tipikus kóros reakciók
Jelző reakciók (fájdalom)
Védekező reakciók (allergia, heveny és idült gyulladás)
A szövetek kóros elváltozása (degeneráció, sorvadás, elhalás)
18. A keringési rendszer betegségei
19. A légző rendszer betegségei
20. Az emésztő rendszer betegségei
21. Diabetes mellitus
22. Hypoglikémiás és hyperglikémiás  kóma
23. A gyógyszer fogalma, elnevezése, hatáserősség jelzése, gyógyszerformák
24. Házipatika
25. A prevenció, habilitáció és rehabilitáció fogalma. A prevenció három szintje
26. A leggyakoribb fertőző betegségek járványtana és a fertőző betegek ellátása
27. A fertőtlenítőszerek és eljárások alkalmazása
28. Jelentés és dokumentálási kötelezettség
29. Az egészséget veszélyeztető tényezők és rizikófaktorok
